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Editorial

Jurnalul Empirical Research in Social Work and Sociology este un raspuns la rezultatele
stiintifice ale scolilor de asistenta sociala si sociologie de la Universitatea de Vest din Timisoara. Cei
aproape 30 de ani de functionare a celor doua departamente amintite anterior sub umbrela
institutionald a Facultatii de Sociologie si Psihologie au produs mii de specialisti dintre care o
importanta parte au preocupadri de cercetare constante. Acest demers editorial isi propune ca, prin

eforturile cadrelor didactice universitare, doctoranzilor nostri si specialistilor din domeniu, sa
publice de trei ori pe an rezultatele unor cercetari care sa aduca un plus de valoare spatiului social.

Numarul curent are sase articole care trateaza subiecte precum: reglementari privind
respectarea drepturilor si obligatiilor studentilor, analiza profilului psihosocial al victimei violentei
domestice, abuzul emotional in copilarie si depresia in randul tinerilor adulti, factori determinanti ai
comportamentului deviant si criminogen Tn mediul penitenciar, analiza profilului socio-demografic
al persoanelor de etnie roma sanctionate in sistemul de probatiune: influenta factorilor individuali
si de mediu asupra comportamentului infractional, opinia publicului privind consumul de substante

psihoactive in Romania.

Cosmin GOIAN?
Editor of the current issue
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Editorial

The Journal of Empirical Research in Social Work and Sociology is a response to the scientific
results of the schools of social work and sociology at the West University of Timisoara. The almost
30 years of operation of the two departments previously mentioned under the institutional
umbrella of the Faculty of Sociology and Psychology have produced thousands of specialists, of
which an important part have concerns of constant research. This editorial approachaims that,
through the efforts of our academics, doctoral students and specialists in the field, to publish three
times a year the results of research that bring added value to the social space.

The current number has six articles dealing with topics such as: regulations on the
observance of the rights and obligations of students, the analysis of the psychosocial profile of the
victim of domestic violence, emotional abuse in childhood and depression among young adults,
determinants of deviant and criminogenic behavior in the penitentiary environment, the analysis of
the socio-demographic profile of Roma people sanctioned in the probation system: the influence of
individual and environmental factors on criminal behavior, the opinion of the public on the

consumption of psychoactive substances in Romania.

Cosmin GOIAN?
Editor of the current issue

3 West University of Timisoara, Blvd. Vasi Parvan, No. 4, 300223, Timisoara, Timis, Romania; E-mail: cosmin.goian@e-uvt.ro
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Policies Concerning the Protection and Fulfillment of Students’ Rights
and Duties

Anca-Ecaterina HITICAS!

Abstract
In our country, the issue of respecting rights and responsibilities is relatively

underexplored, particularly when it comes to students’ rights and obligations. The
present study focuses specifically on students’ knowledge regarding this topic.
Additionally, it aims to examine how access to higher education institutions is
ensured for individuals from vulnerable or special needs categories, such as
persons with disabilities, Erasmus students, adults with children, individuals from
rural areas, working students, individuals with chronic illnesses, orphans, and
those coming from placement centers.

This study employs a mixed research method, combining a quantitative
approach—through a questionnaire distributed nationally to students regarding
both their rights and obligations—and a qualitative analysis of open-ended
responses. The qualitative component allowed us to explore which rights and
responsibilities students are actually aware of. Based on the responses of 127
participants, we concluded that a proper balance between rights and
responsibilities contributes to a complete and harmonious educational experience,

better preparing students to face future challenges and opportunities.

Keywords: students, rights and obligations, higher education legislation, academic
harassment, vulnerable groups, special needs students

1 West University of Timisoara, Blvd. Vasile Parvan, No. 4, 300223, Timisoara, Timis, Romania; E-mail: krisztina.bodnar99@e-
uvt.ro
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Reglementari privind respectarea drepturilor si obligatiilor studentilor

Anca-Ecaterina HITICAS!

1. Introducere
Drepturile in Romania fac parte dint-un subiect nemediatizat. Cetatenii nu fsi

cunosc drepturile, dar nici obligatiile. Din cauza necunoasterii drepturilor si a
obligatiilor, se pot confrunta cu abuzuri din partea societatii.

Aceasta lucrare este scrisa din perspectiva unui student care nu a pus accentul
pe drepturile pe care le are.

De asemenea imi doresc sa trag un semnal de alarma cu privire la legislatia
destul de precara. Totusi Romania este pe un plan ascendent cu privire la legislatie
si la educatia civica.

In gimnaziu s-a introdus materia intitulatd ,Educatie Sociald”, prin prisma
careia elevii invata cum sa se comporte in societate. Unul dintre subiectele abordate
este legat de drepturile si obligatiile copiilor. incd din scoala generald, elevii
abordeaza acest subiect.

Desi exista cateva reglementari, de cele mai multe ori studentii nu stiu sau stiu
prea putine despre ele. Bineinteles ca documentarea cu privire la drepturile si
obligatiile pe care studentii le au ramane la latitudinea fiecaruia.

Studentii se impart in mai multe categorii: studenti care nu au nevoie de sprijin
suplimentar si studenti care au nevoie de sprijin suplimentar.

In cea de-a doua categorie se situeazd mamele care au copii, persoanele din
mediul rural, persoanele angajate, persoanele cu dizabilitati, persoanele cu diferite
boli, persoanele fara parinti sau persoane care provin din centre de plasament.
Consider ca societatea Romaneasca nu plaseaza accentul pe aceste categorii
vulnerabile.

Anumite universitati nu sunt echipate cu cai de acces pentru personale cu
dizabilitati. De asemenea studentii din mobilitati Erasmus s-ar putea incadra in
aceasta categorie de ,studenti care au nevoie de sprijin suplimentar”.

Multe dintre universitati nu ofera materiale in limba engleza pentru toate
materiile, iar cadrele ddiactice nu sunt dispuse sa comunice in alta limba de circulatie
internationala.

1.1. Definirea conceptului de libertate academica
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Traim intr-o lume cu foarte multe culturi, valori si principii. Acest subiect a
fost discutat de multi politicieni, comentatori si academicieni in ultimele doua
decenii. Multiculturalitatea aduce cu ea numeroase schimbari cu privire la erodarea
coeziunii sociale, a securitatii nationale si a problemelor economice. Printre care
se afla si libertatea academica. (Shorabi, 2019)

In articolul 15 alineatul 1 din Pactul International cu privire la drepturile
economice, sociale si culturale din 1966 se vorbeste despre statele membre care
recunosc drepturile persoanelor la: participarea la viata culturala, la ,protectia
intereselor morale si materiale rezultate din orice productie stiintifica”. La litera b
al aceluiasi alineat se mentioneaza ca orice persoana are dreptul ,sa se bucure de
beneficiile progresului stiintific si ale aplicatiilor sale”. In articolul 2, alineatul 1
este specificat faptul ca fiecare tara, membra a acestui pact, ,se angajeaza sa ia
masuri, in mod individual ,folosindu-se de toate resursele de care dispune spre
indeplinirea drepturilor recunoscute. Fiecare tara are dreptul de a adopta masuri
legislative pentru a indeplini toate nevoile cetatenilor. Legislatia se confrunta cu
diverse interpretdri, iar Klaus D. Beiter (2019) se intreabd ,In ce m&surd este
legitim ca guvernele sa reglementeze stiinta?”, avand in vedere ca articolul 15,
alineatul 1, litera b este ,neclar”. Tot acelasi autor sustine faptul ca ,traim deja in
vremuri de management al cercetarii comandate de guverne si executate de
universitati”, iar guvernul in sfera stiintei, poate inhiba potentialul stiintei care se
doreste a fi promovat.

Pentru o lunga perioada de timp, dreptul la stiinta nu prea a fost o prioritate
pentru legislatia de la nivel international, de asemenea a fost neglijat si in
literatura de specialitate. Cu timpul, lucrurile au inceput sa se schimbe pentru ca
au aparut comentatorii juridici care au inceput sa comenteze despre acest subiect,
iar ca raspuns, legislatia a fost revizuitda. Acesta a fost momentul in care oamenii
au inceput sa constientizeze importanta libertatii stiintifice si academice. Cresterea
cunostintelor depind in totalitate de libertatea de a experimenta, de a critica si de
a cauta, fara aceste libertati nu poate exista ,stiinta”. Libertatea academica nu
este prevazuta in mod expres in tratate internationale, este prevazuta doar
libertatea stiintificd”. insd ,libertatea academicd” este o formd ,speciald si

imbunatititd” a liberttii stiintifice. In articolul 13, alineatul 2, litera ¢ din Pactul

6
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International cu privire la drepturile economice, sociale si culturale din 1966 se
defineste invatamantul superior ca fiind ,accesibil tuturor in mod egal”.
Recomandarea UNESCO din 1997 arata ca libertatea academica individuala, auto-
guvernarea si colegialitatea sunt componente esentiale ale autonomiei
institutionale. In multe privinte, autonomia este un drept dedus din si, prin
urmare, ar trebui sa serveasca libertatea academica. Autonomia trebuie sa
serveasca cerintelor inerente ale stiintei. Trebuie sa serveasca la protejarea unui
sistem stiintific ,adecvat pentru stiinta” (Beiter, 2019).

Butler Judith (2017) defineste libertatea academica ca fiind atat un drept cat
si 0 obligatie. Universitatile au dreptul sa isi elaboreze propria structura si propria
conducere fara ca statul sau alte autoritati, sa intervina. Pe scurt au dreptul sa fie
autonome din anumite puncte de vedere. Totusi universitatile au obligatia de a
promova si dirija relatiile institutionale care au rolul de a asigura sarcinile
invatamantului superior, de exemplu, sarcina de a sustine gandirea critica chiar si
atunci cand nu este in conformitate cu opiniile statului sau alte institutii.

Libertatea academica este un concept care inca nu este prevazut in legislatia
de la nivel international, dar ea poate reiesi din diferite articole ale legislatiei
internationale. Acest concept reprezinta atat un drept cat si o obligatie pentru tari.
Ca si drept poate fi la nivel de institutie si anume ca fiecare universitate este
autonoma, adica isi poate stabili structura anului universitar, materialele puse la
dispozitia studentilor. Tot ca si drept libertatea academica poate fi la nivel de
student care se poate referi la: libertatea de exprimare, dreptul de a invata si de
a avea acces la informatii gratuite, dreptul de a fi respectat de catre cei din jur
sau dreptul de a fi creativ. Libertatea academica reprezinta o obligatie pentru tari
care trebuie sa respecte si sa promoveze aceasta liberate. Desigur ca fiecare tara
poate promova libertatea academica din diferite perspective, de exemplu unele
tari asigura protectia juridica pentru drepturile de autor altele promoveaza prin
arta si stiinta sau promoveaza dezvoltarea culturii. (Vrielink, et al., 2011)

Din definitiile de mai sus reies cateva aspecte comune ale libertatii academice
si anume ca pot fi analizate atat ca fiind un drept, cat si o obligatie. Ca si drept
universitatile pot fi autonome si isi pot stabili limitele libertatii academice. Acestea
ar trebui sa fie independente de catre celelalte institutii, iar tarile au obligatia de

a aproba un cadru legislativ prin care sa promoveze si sa respecte acest concept
7
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de libertate academica.

Un articol mai recent sustine faptul ca libertatea academica este
.amenintata” de catre alte institutii din exteriorul universitatilor. Aceste institutii
au un caracter politic, care prin discursurile lor incearca sa impuna , corectitudinea
politica” si ,anularea culturii” in mediile universitare. Schubert Karsten (2021)
sustine faptul ca, in Occident a inceput o noua era, in care statul are interventii in
orice domeniu. Unele interventii ataca in mod direct ceea ce inseamna libertatea
academica si incurajeaza discriminarile structurale precum: rasismul, sexismul sau
homofobia.

Exista articole care abordeaza libertatea academica a studentilor ca fiind un
concept asociat cu domeniile sociale si politice. De-a lungul timpului au existat
studenti care au protestat pentru ca s-au simtit nedreptatiti atat in universitati cat
si in societate. Acestia participa la proteste, semneaza petitii, se implica in
campanii sau marsuri studentesti, insa, uita ca libertatea academica are o alta
semnificatie, mult mai intensa. Libertatea academica ar trebui sa fie mai mult
centrata pe student si anume pe modul in care se pot implica in procesul de
invatare, sa intreprinda abilitati si valori relevante pentru angajare sau libertatea
de a fi autonom, respectand obligatiile. In prezent studentii sunt supusi unor
asteptari participative, comportamentale si emotionale care inhiba dezvoltarea si
exprimarea libertatii lor academice. Studentii sunt tratati mai mult ca niste copii
decat ca niste adulti, ceea ce reduce ideea de baza a libertatii academice si anume

de a dezvolta cu adevarat studenti independenti. (Macfarlane, 2017)

1.2. Conceptul de libertate academica in Germania

Germania este o tara membra a Uniunii Europene din anul 1958 si membra
in spatiul Schengen din anul 1995. Cateva dintre principalele principii ale acesteia
sunt sa promoveze pacea, valorile interne si bunastarea cetatenilor, sa lupte
impotriva excluziunii sociale si discriminarii, sd8 promoveze egalitatea intre femei
si barbati, sa respecte diversitatea culturala si lingvistica a popoarelor si sa
promoveze progresul tehnic si stiintific. Valorile de baza ale Germaniei sunt
libertatea, egalitatea de sanse, demnitatea umana si libertatea.

In Germania existd 423 de institutii de invdtdmant superior din care 108 sunt

universitati, dintre care 87 sunt universitati publice. Programele de studii din

8
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cadrul universitatilor germane sunt foarte variate, de la inginerie, arhitectura,
stiinte informatice pana la medicing, limba si literatura germana, arte si farmacie.
Germania este o tara care incurajeaza diversitatea culturala si promoveaza pacea
si are universitati cu programe de studii exclusiv in limba engleza pentru studentii
straini. Principala universitate din Germania care se afla si in topul clasamentului
mondial al universitatilor este Universitatea Tehnica din Munchen care are si
programe de studii in limba engleza. (Kelmendi, 2024)

Germania isi doreste sa atraga cat mai multi studenti. De asemenea se
incurajeaza si munca in timpul studiilor, dar si voluntariatul.

Internationalizarea libertatii academice a adus probleme la nivel mondial.
Sociologul german Dahrendorf sustine ca stiinta este la fel ca politica, deschisa,
iar directia lor nu ar trebui sa fie fortata. Autonomia academica ia amploare abia
in secolul XXI prin reglementarile de stat, atunci cdnd au fost eliberate
universitatile Germane. Prin urmare, numirile profesorale nu mai necesita acordul
statului German. Libertatea academica care este descrisa in Legea Fundamentala
a Germaniei, la articolul 5. Fiecare persoana este libera sa-si exprime liber opinia,
sa le impartaseasca atat in mod scris cat si verbal sau prin imagini, dar si sa se
informeze din resurse general accesibile. Societatea civila este observata ca o
amenintare, deoarece, prin intermediul retelelor sociale se defaimeaza stiinta, iar
oamenii nu mai cred in ea. O alta amenintare sunt sursele de finantare externe
care de multe ori sunt discutabile si schimbatoare. Acestea cuprind parteneriate
intre universitati, industrie si guvern. O alta amenintare este evolutia gresita in
mediul academic german. Din aceasta cauza au aparut multe universitati
antreprenoriale, unde rolul si functia administratorului a crescut fata de rolul
profesorilor. In acest mod, a scdzut numarul de publicatii stiintifice si valoarea lor.
(Fulda si Missal, 2021)

Studentii germani au diferite drepturi precum: asigurare medicald, care este
si un criteriu de admitere in universitatile germane, taxe reduse sau chiar gratuite
pentru transportul in comun. Aceste taxe cuprind urmatoarele mijloace de
trnasport: autobuze, biciclete, metrouri, trenuri etc. Fiecare universitate are
propriul sistem pentru acordarea acestui drept. Universitatile germane ofera
diferite burse de studiu studentilor care pot fi finantate de la bugetul de stat, de

la institutii publice sau private sau sunt date de universitati. Bursele oferite de
9
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universitati sunt de cele mai multe ori bursele de merit. Alte tipuri de burse pot fi
cele pentru studentii strdini sau bursele sociale. In cadrul universitétilor din
Germania se ofera consiliere in diferite domenii. Consilierea financiara este foarte
populara, iar pentru studentii straini este obligatoriu sa participe la aceste sedinte.
In Germania se incurajeazd munca in timpul studiilor universitare si s-au infiintat
legi cu privire la acest drept prin care sunt prevazute joburile part time,
recunoscute sub denumirea de ,minijob” sau practicile platite fara a plati impozite.
(Apetrei et al., 2020)

Legislatia din Germania cu privire la invatamantul superior prevede ca
libertatea cercetarii consta in special in plasarea intrebarilor, aplicarea principiilor
metodologice, evaluarea si impartasirea rezultatelor cercetarii. Libertatea
invatamantului include, predarea cursurilor, crearea continutului, metodele de
instruire, dar si dreptul de a exprima opinii artistice si academice. Invatdmantul
superior plaseaza accentul pe libertatea de exprimare a laturii artistice a
studentilor. Profesorii din invatamantul superior pot lua decizii numai cu privire la
aspectele organizationale ale cercetarii, sprijinului si coordonarii unui proiect de
cercetare sau pentru a defini principalul obiectiv al cercetarii, pe langa aspectele
organizationale ale infiintarii si mentinerii procesului de invatare si a examenelor
academice. (Stachowiak-Kudta, 2021)

1.3. Conceptul de libertate academica in Danemarca

Danemarca este stat membru al Uniunii Europene incepand cu anul 1973 si a
intrat in spatiul Schengen in anul 2001. Cateva dintre valorile esentiale pe care le
promoveaza sunt: promovarea pacii, libertatea, securitatea si justitia, promoveaza
egalitatea de gen, progresul tehnic si stiintific si participa la combaterea excluziunii
sociale si discriminarii.

Conform LBK nr. 1343 din 2019, Ministerul Educatiei si Cercetarii este cel care
organizeaza programe academice profesionale si programe profesionale de licenta
in invatamantul superior. Scopul acestui sistem de invatamant superior este creat
pentru a raspunde nevoii de forta de munca calificata in diferitele domenii de
activitate. Danemarca este una din tarile vizate de studentii straini, de aceea a creat
cursuri de pregatire pentru refugiati si imigranti. Perioada de pregatire este de 3 sau

4 ani, iar stagiul de practica este de minim 6 luni. Aceste stagii de practica pot fi
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recunoscute in anumite conditii. Studentii au dreptul de a solicita informatii cu privire
la procesul de desfasurare a procesului de invatare, au dreptul la asistenta gratuita
la nevoie, atat medicala cat si psihologica, iar una dintre obligatiile studentilor este
de a participa la cursuri. (Ministerul invdt&mantului Superior si Stiintei, 2019)

in universitatile din Danemarca faptul ca academicienii sunt supusi unei
administratii voluminoase, fiind supravegheati de cei care ii finanteaza. Legea din
anul 2003 a modificat in totalitate ceea ce insemna o universitate in Danemarca.
Prima universitate a fost infiintata in anul 1479, denumita Universitatea din
Copenhaga. La momentul respectiv studentii, academicienii si administratorii isi
conduceau institutiile, alegand persoanele din functiile de conducere, consiliile de
conducere, rectorul si senatul universitatii care reprezentau liderii. O data cu legea
din 2003 s-au schimbat radical lucrurile. Astazi consiliul academic este cel care ia
decizii cu privire la aspectele administrative ale universitatii. Acest consiliu este
format din 9-13 membri proveniti din exterior, in general din lumea afacerilor. De
asemenea, Ministerul controleaza indeaproape intreg procesul de numire a acestor
persoane in functie care ulterior numesc persoane care sa faca parte din consiliul de
conducere. Consiliul de Conducere numeste in functie rectorul, care numeste la
randul sau decanul fiecarei facultati. De aici tragem concluzia ca universitatile din
Danemarca functioneaza pe un plan de conducere vertical, unde Ministerul este
amplasat in varf la nivel ierahic. Finantarea universitatilor se desfasoara sub forma
unei plati de productie care este efectuata de firmele private desemnate de stat, in
functie de performantele si obiectivele care sunt prevazute in contractul cu
Ministerul. O data cu instalarea acestui sistem, s-au produs schimbari majore in ceea
ce insemna libertatea academica in Danemarca. Unul dintre obiectivele statului a
fost sa elimine in totalitate regulile traditionale pe care le aveau si sa se concentreze
pe rezultate si performanta academica. Universitatile publice functioneaza precum o
companie privatd care pune accentul pe inovatie. In ultimele doud decenii s-a
observat ca rezultatul acestui stil de conducere a dus la eliminare autonomiei
academice. (Moutsios, 2023).

In ultimii ani, studentii danezi au raportat simptome de stres, anxietate si
depresie. O explicatie a acestor stari pe care le prezinta reprezinta abordarea
predarii care se bazeaza pe promovarea examenelor, nu neaparat pe intelegerea si

citirea materialelor de curs. Datorita prioritatilor care au fost stabilite de curand si
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anume pregatirea si calificarea studentilor pe piata muncii s-a limitat foarte mult
autonomia studentilor si construirea de relatii interpersonale. Aceste obiective care
se impun in invatamantul superior 1i afecteze pe studentii danezi. Modelul pe care |-
a abordat guvernul din Danemarca face parte din Procesul Bologna care urmareste
o legatura stransa intre sistemele de invatamant superior din Europa. Din acest
proces fac parte 48 de tari printre care: Belgia, Austria, Germania, Franta, Italia,
Polonia, Bulgaria, Ungaria si Romania. Tarile participante au fost de acord sa
introduca cele trei cicluri de invatamant superior: licenta, master si doctorat, sa
recunoasca reciproc studiile finalizate in alte tari si sa implementeze un sistem prin
care sa asigure calitatea procesului de invatare si predare. Datorita acestui proces a
luat nastere programul Erasmus, in urma cu aproximativ 30 de ani. Procesul
Bologna isi propune sa faca exact ceea ce Danemarca scoate in evidenta si anume
dezvoltarea unor cunostinte si abilitati antreprenoriale, care pregatesc studentii
pentru piata muncii si pentru situatiile neprevazute care pot aparea in viitor.
Sistemul de invatamant superior danez a suferit modificari majore odata cu aparitia
Procesului Bologna. Universitatile nu se mai bucura de autonomia pe care o aveau.
Exista multe aspecte pozitive cu privire la viata de student din Danemarca. (Ozer si
Schwartz, 2020)
1.4. Conceptul de libertate academica in Suedia

Suedia este tara membra a Uniunii Europene din anul 1995, iar tara membra
in spatiul Schengen din 2001.

Autonomia universitara poate fi considerata un aspect important al libertatii
academice, care presupune ca facultatile se desfasoare independent de interesele
externe. De aici se intelege ca autonomia universitara este o conditie prealabila, dar
nu o garantie pentru libertatea academica. (Casson, 2019)

Suedia este o tara cu un invatamant superior bine dezvoltat, care a avut de
suferit pe parcursul anilor. Dupa al Doilea Razboi Mondial, universitatile suedeze
erau destul de mici fiind administrate de cadre didactice. Pe parcursul anilor, lucrurile
s-au mai schimbat, iar universitatile au inceput sa fie conduse de alte forte, precum:
studenti, biserica sau stat. Dezvoltarea democratica suedeza s-a concentrat mai
mult pe societate decat pe persoana. (Holmen, 2022)

In Suedia exista peste 50 de universitati impartite pe mai multe facultti, care

acopera o gama larga de specializari din diferite domenii. Exista universitati atat
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moderne cat si universitati din Evul Mediu, exista si pre-universitati mai mari si mai
mici. Numarul maxim de studenti la o singura universitate poate depasi 50 000 de
persoane, iar numarul minim poate fi sub 5 000. Legea Suedeza a invdtdmantului
Superior, 1992:1434 aduce reglementari cu privire la principiile esentiale pe care
fiecare universitate trebuie sa le promoveze. Aceste principii sunt: libertatea
academica si cooperare intre lectori si studenti in ceea ce priveste continutul si
evaluarea, deciziile cheie sunt luate de consilile de conducere ale majoritatii
academice alese, care includ reprezentanti externi si studenti, dezvoltarea
invatamantului superior in slujba societatii, responsabilitatea statului pentru
garantarea acestor conditii. Schimbarile guvernamentale pot afecta promovarea
acestor principii, iar schimbarile guvernamentale au venit cu patru mari proiecte de
guvern: libertatea de a alege care are ca principal scop oferirea libertatii locale in
ceea ce priveste nivelurile de reprezentare academica. Alt proiect de guvern se
numeste ,un impuls pentru cercetare si inovare” care plaseaza accentul pe finantari
in scopul cercetarii. Al treilea proiect de guvern este ,libertate si influenta” care
presupune ca studentii sunt recrutati intr-un numar mare si din diferite medii, dar
nu ii obliga sa adere la diferitele organizatii studentesti, dar ii obliga pe ,studentii
individuali” sa isi asume responsabilitatea ca nu doresc sau doresc sa fie membirii
asociatilor studentesti. Ultimul proiect al guvernului este ,o libertate moderna -
libertate sporita pentru universitati” care isi doreste sa incurajeze universitatile
publice sa administreze dupa propriile judecati. (Beach, 2013)

In Suedia existd conceptul de ,studenti nou-veniti” care este definit prin
»studenti care migreaza din diferite motive”. Pentru a fi considerat student ,nou-
venit” trebuie indeplinite trei criterii: a migrat din diferite motive, nu cunoaste limba
suedezd si incepe cursurile inainte sau n timpul anului universitar obisnuit. in
Suedia, noilor studenti |i se atribuie diferite statute juridice de Consiliul National
pentru Migratie care functioneaza dupa legea strainilor. Pozitia copiilor in mediul
educational se bazeaza pe o clasificare legala care este reglementata in legislatia
scolard. In baza legislatiei sunt descrise mai multe categorii de copii care au diferite
nevoi, precum: copii fara acte care locuiesc ilegal pe teritoriul Suediei. Teoretic,
acestia nu au dreptul sa mearga la scoald, insa guvernul Suediei ofera posibilitatea
copiilor fara acte sa frecventeze scoala. A doua clasificare este cea a copiilor

solicitanti de azil care sosesc in Suedia cu sau fara membrii familiei. Acestia pot
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solicita azil si pot frecventa invatamantul si li se poate deconta o parte din cheltuielile
lunare. (Nilsson si Bunar, 2016)
1.5. Conceptul de libertate academica in Romania

Romania este tara membra in Uniunea Europeana incepand cu anul 2007.
Incepand cu anul 2018, conform ordinului 3131, s-a introdus o noud disciplind in
universitatile din Romania, denumita ,etica si integritate academica”. Ministerul
Educatiei a introdus acest curs la recomandarile organizatiilor studentesti precum:
Societatea Academica din Romania (SAR) si Alianta Nationald a Organizatiilor
Studentesti din Romania (ANOSR). Scopul adoptarii acestei legi este de a asigura,
dezvolta cunostintele si abilitatile necesare activitatilor de cercetare academica, in
conformitate cu cerintele eticii si deontologiei universitare. (Pohoata & Danielescu
2018)

Studentii pot fi numiti ,consumatori”, iar ceea ce consuma sunt serviciile
educationale. Ca si in celelalte tari ale Uniunii Europene, consumatorii au o serie de
drepturi specifice. Conform Ordonantei numarul 21 din 1992 la articolul trei sunt
prevazute cateva drepturi specifice ale consumatorilor: dreptul de a fi protejati
impotriva riscului de a li se presta un serviciu care ar putea sa le prejudicieze viata,
securitatea, sanatatea ori sa le afecteze drepturile si interesele legale, ,dreptul de a
fi informat complet, corect si precis asupra caracteristicilor esentiale ale produselor
si serviciilor”, astfel incat decizia pe care o adopta in legatura cu acestea sa
corespunda cat mai bine propriilor nevoi , precum si de a fi ,educati in calitatea lor
de consumatori”, ,dreptul de a fi compensat in cazul in care produsul, marca sau
serviciul nu sunt conforme”, ,dreptul de a avea acces la piete care ofera o gama
diversificata de servicii de calitate”. (Bratucu et al., 2017)

Drepturile si obligatiile studentilor sunt prevazute in ordinul 3666 din anul
2012. Studentii sunt considerati ,,parteneri ai institutiilor de invatamant superior si
membri ai comunitatii universitare”. Drepturile studentilor sunt in conformitate cu
codul studentilor fiind prevazute la articolul 11: studentii au dreptul la invatamant
de calitate, accesul la programe de mobilitate interna si externa, dreptul la transfer
intre universitati, confidentialitatea datelor personale, dreptul de a primi suport de
curs gratuit atat in format fizic cat si online, dreptul de a fi informat cu privire la
programa fiecarui curs, structura acestuia, dar si obiectivele lui, dreptul de a

beneficia de un indrumator din randul cadrelor didactice, dreptul de a participa la
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evaluarea cursului si de a depune contestatie, evaluarea facand-se intr-un mod
obiectiv si nediscriminatoriu de catre profesor, dreptul de a se implica in deciziile
luate la nivel de facultate sau universitate, dreptul de a refuza participarea la mai
mult de opt ore de cursuri pe zi, drepturi de autor, dreptul la informare si consiliere
psihologica sau sociala gratuita, dreptul la practica si la recunoasterea practicii in
acord cu obiective programului, dreptul de a intrerupe sau de a relua studiile
universitare, dreptul de a studia in limba materna sau intr-o limba de circulatie
internationald, dreptul de a i se elibera la cerere adeverinte referitoare la situatia
universitara, la punctajul lucrarii de licenta sau disertatie, dreptul de a fi
recompensat prin burse de diferite tipuri sau dreptul de a beneficia de un program
educational centrat pe student.

Obligatiile studentilor sunt prevazute tot de Ordinul 3666 la articolul 18, iar
unele dintre obligatiile acestora sunt: sa indeplineasca toate sarcinile aferente unei
discipline, sa participe la cursuri, sa respecte regulamentele, standardele de
calitate si prevederile codului etic al universitatii, sa sustina lucrari de evaluare la
fiecare disciplina, sa nu participe la activitatile didactice sub influenta diferitelor
substante interzise sau bauturi alcoolice, sa foloseasca un limbaj si sa poarte o
tinuta adecvate mediului academic, sa respecte curatenia, linistea si sa pastreze
mobilierul sau alte echipamente intacte, de a-si indeplini toate angajamentele
financiare impuse de universitate si prevazute in contractul de studiu.

2. Metodologie

2.1. Scopul
Identificarea gradului de cunoastere a drepturilor si obligatilor studentilor, dar

si reglementarile aduse cu privire la persoanele din categoriile cu nevoi speciale, din

Romania.

2.2. Obiectivele

O1: Analizarea legislatiei din Romania cu privire la drepturile si obligatiile
studentilor, dar si reglementari indreptate catre studentii cu nevoi speciale.
0O2: Studentii din categoriile cu ,nevoi speciale”, acceseaza mai greu
invatamantul superior.

0O3: Femeile sunt mai predispuse hartuirii in universitati decat barbatii.

Ipotezele de cercetare
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1. Daca studentii din Romania participa des la activitatile academice, atunci isi
cunosc drepturile si obligatiile.

2. Exista o asociere pozitiva intre nivelul de informare privind sanatatea sexuala
si reproductiva si varsta de debut a vietii sexuale.

3. Persoanele care au un nivel crescut de informare privind sanatatea sexuala
si reproductiva comunica mai eficient cu partenerul de viata pe tema
sexualitatii.

4. Persoanele care au un nivel crescut de informare cu privire la sanatatea
sexuala si reproductiva sunt mai putin expuse riscului la sarcina nedorita.

5. Persoanele care au un nivel crescut de informare privind sanatatea sexuala
si reproductiva sunt mai putin expuse bolilor cu transmitere sexuala.

6. Persoanele care au un nivel crescut de informare privind sanatatea

sexuala si reproductiva au o viata sexuala mai satisfacatoare.

2.3. Metoda de cercetare

Metode de cercetare abordata a fost una mixta, folosind metoda cantitativa, cu
ajutorul chestionarului, existand 127 de respondenti, studenti cu domiciliul in
Romania. Scopul chestionarului este de a identifica gradului de cunoastere a
drepturilor si obligatiilor studentului si imparatirea experientelor personale cu privire
la incalcarea anumitor drepturi.

2.4. Esantionul cercetarii

Participantii la studiu au fost reprezentati de 127 de studenti inscrisi in anul
universitar 2023-2024 la un program de studii, indiferent de domeniu, singura
conditie fiind sa aiba domiciliul in Romania.

2.5. Instrumentul de cercetare

In ceea ce priveste instrumentele de investigare, am decis s& folosim metoda
de cercetare mixta care cuprinde intrebari despre date de identificare a
respondentilor, drepturi si obligatii ale studentilor, intrebari legate despre
accesibilitatea in diferite universitati sau despre hartuirea in incinta acestora care
poate fi produsa de catre profesori, studenti, persoane din conducerea universitatii
sau personal auxiliar.

2.6. Procedura de colectare si prelucrare a datelor

In procesul de colectare a datelor s-a respectat principiul confidentialitétii, iar

respondentii au fost informati ca toate raspunsurile vor fi folosite doar in scopuri
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academice. Prelucrarea datelor s-a efectuat prin interpretatarea grafica a
raspunsurilor, iar colectarea prin distribuirea chestionarului.

Informarea subiectilor cu privire la scopul cercetarii, a asigurat
confidentialitatea, oferindu-le respondentilor sansa sa se retraga in orice moment
fara a li se inregistra raspunsurile daca parasesc chestionarul inainte de finalizarea
acestuia.

O data cu completarea integrala a chestionarului acestia fisi acorda
consimtamantul cu privire la prelucrarea datelor in scopuri academice, respectiv
includerea rezultatelor in lucrarea de licenta.

Nu vor fi mentionate specificatii legate de nume, date cu caracter personal,
analiza fiind generala. Informatiile au fost impartasite doar cu coordonatorul stiintific
al lucrarii de licenta.

2.7. Limitele cercetarii

O parte dintre respondenti pot fi sceptici si nu vor apela la onestitate in
completarea chestionarului. De asemenea, exista riscul de a se produce confuzii in
intelegerea intrebarii.

Exista posibilitatea ca din toti studentii din Romania sa raspunda doar cei care
sunt implicati in viata academica, isi cunosc toate drepturile si nu au fost victime
ale hartuirii in mediul academic, iar cei care au probleme in viata academica sa nu
acceseze chestionarul.

In altd ordine de idei, chestionarul nu poate trata o problematicd foarte

complexa si nu poate intra in detalii subiective.
3. Rezultate

In prezentul studiu au participat 127 de studenti cu varste cuprinse intre 19-

34 de ani, majoritatea respondentilor avand varsta de 21 de ani (36,38%).
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Figura nr.1

Participantii erau studenti inmatriculati in diferite universitati din Romania, din
diferite zone: zona de Vest, Centru, zona de Sud, Sud-Est si zona de Nord-Est. Pe
baza figurii 2 reiese faptul ca 75% dintre respondenti sunt studenti in zona de Vest

a Romaniei, care sunt reprezentate de universitatile din: Timisoara, Arad si Lugoj.

Regiuneade provnienta

®m Zona de Centru
® Zona de Nord-Est
W Zona de Sud si Sud-Est

® Zona de Vest

Figura nr. 2

In zona de vest, majoritatea respondentilor sunt studenti in cardul Universit&tii
de Vest din Timisoara (40%), urmati de studentii din cadrul Universitatii Politehnica
Timisoara (27%).

Analizand figura 3 rezulta ca din totalul respondentilor, 62,20% provin din

mediul urban, adica majoritatea, iar ceilalti 37,80% provin din mediul rural.
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Care este mediul dvs. de provenienta?
127 de raspunsuri

Rural 48 (37,8 %)

Urban 79 (62,2 %)

Figura nr.3

Majoritatea participantilor la studiu (71,7%) s-au declarat ca fiind de sex
feminin, in vreme ce 25,2% s-au declarat ca fiind de sex masculin si doar 3,15% din
respondenti au preferat sa nu mentioneze.

In ceea ce priveste ipoteza 1 intitulatd ,dacd studentii din Romania participd
des la activitatea academica, atunci acestia isi cunosc drepturile si obligatiile”. Pe
baza tabelului 1 rezulta faptul ca 68,07% dintre respondenti, din mediul rural,
participa in mod frecvent la activitatea academica, in vreme ce 73,87% dintre
respondentii proveniti din mediul urban, participa in mod frecvent la activitatea
academica. Din totalul respondentilor, observam ca cei mai multi participa la
activitatea academica (71,70%), iar 3,77% dintre respondenti nu participa deloc la

activitatea academica.

Suma de Pe o scard de la 1 (in micd masura) la Deloc Citdecat | Tnmare
3 (in mare masura) raspundeti la urmatoarele masura
intrebari [Cat de des participati la activitatea
academica?]

Etichete de randuri 1 2 3 Total
general
Rural 3,36% 28,57% 68,07% | 100,00%
Urban 4,02% 22,11% 73,87% | 100,00%
Total general 3,77% 24,53% 71,70% 100,00%
Tabel nr.1

La intrebarea ,, In ce m3surd considerati ci v& cunoasteti drepturile?” pe o scald
de la 1 insemnéand ,deloc”, 2 insemnand ,cat de cat” si 3 insemnand "in mare
masura”, 55,56% din totalul respondentilor au confirmat ca isi cunosc ,cat de cat
drepturile”. Cand vorbim de studentii care isi cunosc in totalitate drepturile, este un

total de 37,78% dintre respondenti care au declarat acest lucru, iar dintre acestia
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33,67% sunt de sex feminin, 50,00% de sex masculin si 37,50% dinte respondentii
care au preferat sa nu isi mentioneze sexul. Studentii care nu isi cunosc drepturile
deloc sunt intr-o proportie mica (6,67%) dintre care 4,08% au declarat ca sunt de
sex feminin, 13,64% de sex masculin si 12,50% nu au mentionat.

Din totalul respondentilor, 98,4% dintre respondenti considera ca este
importanta activitatea unui asistent social in universitati, in timp ce doar 1,6% dintre
respondenti considera ca activitatea unui asistent social nu este importanta in cadrul
universitatilor.

Consideri ca este importanta activitatea unui asistent social in universitati?

127 de raspunsuri

® Da
® Nu

Figura nr.4
In ceea ce priveste ipoteza a doua, care se referd la studentii din categoriile cu
nevoi speciale si accesul la invatamantul superior. Aceasta ipoteza se infirma: 81,9%
dintre respondenti au declarat ca in universitatea in care studiaza exista cai de acces
pentru persoanele din categoriile cu nevoi speciale, iar ceilalti de 18,1% au declarat

ca nu exista cai de acces pentru persoanele din categoriile cu nevoi speciale.

Care este sexul dvs.?
127 de raspunsuri

® Feminin
@ Masculin
) Prefer sa nu mentionez

Figura nr.5
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In baza ipotezei nr.3, care se referd la faptul cd femeile sunt mai predispuse
hartuirii Tn universitati decat barbatii, avem urmatoarele rezultate: exista mai multe
cazuri de femei hartuite in universitate.

Majoritatea respondentilor au raspuns ca nu au fost hartuiti niciodata de
angajatii universitatii (68,55%), dintre care 72,73% au mentionat ca sunt de sex
feminin, respectiv, 60,47% dintre respondentii de sex masculin si respondentii care
nu au mentionat sexul (50%).

Conform tabelului 5, participantii la cercetare au fost intrebati de cate ori au
fost hartuiti de un alt student din cadrul facultatii. Un procent de 51,40% dintre
respondenti nu au fost hartuiti niciodata, dintre care 52,76% au mentionat ca sunt
de sex feminin, respectiv 55,81% dintre respondentii de sex masculin, iar

respondentii care nu au mentionat sexul sunt in proportie de 11,11%.

Suma de Hartuit de un Etichete

profesor de la universitate | de coloane

Etichete de randuri 1 2 3 4 5 Total
general

Feminin 43,57% 22,86% | 19,29% | 14,29% | 0,00% | 100,00
%

Masculin 30,36% 25,00% | 37,50% | 7,14% | 0,00% | 100,00

%
Prefer sa nu mentionez 60,00% 40,00% 0,00% | 0,00% | 0,00% | 100,00
%
Total general 40,30% 23,88% | 23,88% | 11,94% | 0,00% | 100,00
%

Tabel nr.2

Din totalul respondentilor 40,30% au mentionat ca nu au fost niciodata hartuiti
de catre un profesor universitar. Participantii la cercetare au fost intrebati daca au
fost vreodata hartuiti de un alt student din cadrul facultatii.

Un procent de 60,33% au raspuns ca nu au fost hartuiti niciodata de persoane
din conducerea facultatii, dintre care 60,33% au mentionat ca sunt de sex feminin,
respectiv 50% dintre respondentii de sex masculin, iar respondentii care nu au
mentionat sexul in proportie de 60%. De asemenea, intelegem ca exista cazuri

izolate de studenti de sex feminin (4,13%).
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Suma de Hartuit de orice angajat al | Etichete de

secretariatului universitatii coloane

Etichete de randuri 1 2 3 4 5 Total
general

Feminin 61,67% 13,33% | 17,50% | 3,33% | 4,17% | 100,00%

Masculin 63,41% 14,63% | 21,95% | 0,00% | 0,00% | 100,00%

Prefer sa nu mentionez 50,00% 0,00% | 50,00% | 0,00% | 0,00% | 100,00%

Total general 61,68% 13,17% | 19,76% | 2,40% | 2,99% | 100,00%

Tabel nr.3

In cadrul chestionarului s-au regdsit intrebdri cu rdspuns multiplu, unde
participantii au bigat dintr-o lista de drepturi si o lista de obligatii ale studentilor, pe
care le considera importante.

S-au desprins urmatoarele categorii de drepturi: categoria serviciilor de
consiliere si asistenta care cuprinde ,dreptul la consiliere psihologica” si ,dreptul la
asistenta medicala gratuita”. Acestea au fost bifate de majoritatea participantilor la
cercetare. O alta categorie este legata de serviciile de cazare care cuprinde ,dreptul
la cazare sau subventii de cazare”, fiind bifata de o mare parte dintre participanti.
Categoria serviciilor de transport care cuprinde ,dreptul de reducerea a tarifelor
pentru: transportul local in comun, feroviar sau naval; bilete de teatru, muzee,
concerte, film, opera sau alte manifestari culturale sau sportive organizate de
institutii publice” a fost mentionata de majoritatea respondentilor.

Cea mai ampla categorie este reprezentata de procesul de invatare, aceasta
cuprinde , dreptul de a beneficia de trasee flexibile de invatare” fiind selectata de o
mica parte dintre respondenti, in vreme ce ,dreptul de a beneficia de un proces
educational in vederea dezvoltarii personale, integrarii in societate”, ,dreptul de a
contesta notele obtinute la examenele scrise”, ,dreptul de a refuza sa participe mai
mult de 8 ore pe zi la activitatea didactica (cursuri, seminarii, laboratoare)”, , dreptul
de a alege si de a fi ales in posturi de reprezentare din cadrul universitatilor”,
,drepturi de autor si de proprietate intelectuala pentru rezultatele obtinute prin
activitatile de cercetare-dezvoltare, creatie artistica si inovare, conform legislatiei in
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vigoare”, au fost intalnite la aproximativ jumatate dintre raspunsurile participantilor
la cercetare.

In ceea ce priveste, obligatiile studentilor, aici se desprind urmétoarele
categorii: categoria referitoare la procesul de invatare care cuprinde ,obligatia de a
indeplini toate sarcinile care le revin potrivit planului de invatamant si programelor
analitice ale disciplinelor”, ,obligatia de a respecta drepturile de autor ale altor
persoane si de a recunoaste paternitatea informatiilor prezentate in lucrarile
elaborate”, ,obligatia de a elabora si sustine lucrari de evaluare la nivel de disciplina
si lucrari de absolvire originale” si ,obligatia de a pastra integritatea si buna
functionare a bazei materiale puse la dispozitia lor de catre institutiile de invatamant
superior”, fiind mentionate in majoritatea raspunsurilor.

O alta categorie este legata de comportamentul studentului in mediul
universitar si cuprinde urmatoarele obligatii: ,obligatia de a sesiza autoritatilor
competente orice nereguli in procesul de invatamant si in cadrul activitatilor conexe
acestuia”, ,obligatia de a participa la activitati academice fara a fi sub influenta
bauturilor alcoolice sau a altor substante interzise”, , obligatia de a nu folosi un limbaj
si comportament neadecvate mediului universitar” au fost intalnite in majoritatea
raspunsurilor participantilor la studiu, in timp ce ,obligatia de a suporta plata
eventualelor prejudicii aduse bazei materiale puse la dispozitia lor de catre institutia
de invatamant superior” si ,obligatia de a informa autoritatile competente cu privire
la existenta oricarei situatii care ar putea influenta buna desfasurare a activitatilor
de studiu individual si general”, acestea au fost mentionate doar de aproximativ
jumatate dintre respondenti.

Ultima categorie este constituita din variantele care nu fac parte din obligatiile
studentilor si anume ,sa respecte masurile de prevenire si combatere a bolilor cu
transmitere”, ,sa manifeste grija fata de bunurile din dotarea spitalului”, ,sa asigure
permanent conditiile tehnice si organizatorice avute in vedere la elaborarea normelor
de munca si conditiile corespunzatoare de munca”, ,de a respecta masurile de
securitate si sanatate a muncii in unitate”, si ,sa prezinte la internare Cartea de
identitate/ Buletinul, precum si documentele justificative care sa ateste calitatea de
asigurat” care au fost bifate de aproximativ jumatate sau mai putin de jumatate

dintre participantii la studiu.
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4, Discutii si concluzii

Dezvoltarea modelului conceptual pentru libertatea academica a studentilor nu
inseamna ca studentii nu au drepturi. Dezvoltarea promulga conceptul de conduita
adecvata a elevilor in conformitate cu standardele institutionale, de stat si federale.
Atunci cand o persoana implineste varsta de 18 ani si este admisa in cadrul facultatii,
intra si in relatii contractuale, care guverneaza conduita. Daca institutiile aproba o
politica de libertate academica a studentilor, atunci studentii au drepturi contractuale
asupra conditiilor acesteia. (Bowden, 2010)

In ceea ce priveste legislatia romaneascd, cu privire la drepturile si obligatiile
studentilor din Romania, aceasta este suficient de explicita si bine punctata. Potrivit
ordinului 3666 din 2021 privind aprobarea Codului Drepturilor si Obligatiilor
Studentului, sunt prevazute o serie de drepturi care satisfac nevoile studentesti,
precum: drepturi legate de asistenta medicala gratuita, consiliere si formare in
cariera gratuita, reducerea biletelor de transport, participarea la maxim opt ore de
cursuri pe zi, alte drepturi cu privire la implicarea in viata culturala a studentilor. Tot
in acelasi ordin sunt reglementate si obligatiilor studentilor care constau in obligatia
de a participa la viata academica fara a se afla sub influenta bauturilor alcoolice, de
a avea grija de integritatea lucrurilor puse la dispozitie de universitate, de a respecta
drepturile de autor si de a sesiza orice nereguli organelor competente.

Pe baza chestionarului aplicat s-a constatat faptul ca majoritatea studentilor isi
cunosc drepturile si obligatiile pe care le au.

Cand vine vorba de hartuirea in universitati, aceasta exista, ce e drept in cazuri
izolate si conform cercetarii, doar persoanele de sex feminin au declarat ca au fost
hartuite de diferite persoane in cadrul universitatilor, precum: studenti, personalul
din conducerea acestora sau personalul auxiliar.

Hartuirea in universitati este o problema la nivel mondial despre care exista
putine informatii. In general persoanele afectate sunt femei, persoane apartindtoare
diferitelor etnii sau minoritati, persoane care fac parte din mai multe categorii
simultan ca de exemplu femei de culoare. (Klein si Martin, 2021)

Drepturile si obligatiile studentilor sunt fundamentale pentru a asigura un
mediu educational echilibrat, echitabil si propice dezvoltarii academice si personale..

Pe de alta parte, studentii au si obligatii care includ respectarea regulamentelor

institutiei, participarea activa la cursuri, realizarea sarcinilor academice cu onestitate
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si integritate, si respectul fata de colegi, profesori si personalul administrativ.
Indeplinirea acestor obligatii este cruciald pentru mentinerea unui climat de invitare
pozitiv.

Un echilibru adecvat intre drepturile si obligatiile studentilor contribuie la
crearea unei experiente educationale complete si armonioase, pregatindu-i pe

studenti pentru provocarile si oportunitatile viitoare.
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Analysis of the psychosocial profile of the victim of domestic
violence

Cristina BACANU!
Abstract
Domestic violence has devastating effects on both the physical and mental
health of victims, women and children.Although the physical consequences of
violence are easier to identify, truly serious are the psychological and emotional
ones. Traces of physical aggression disappear, while humiliations leave deep
traces, which do not disappear. The research focuses on the impact of domestic

violence on victims of all kinds .

Keywords: community actions, vulnerable categories, social exclusion, needs of
beneficiaries, social service
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Analiza profilului psihosocial al victimei violentei domestice
Cristina BACANU!

1. Introducere
Lucrarea are ca obiectiv studiul aspectelor sociale si psihologice asupra

victimelor violentei domestice. Prezentarea profilului psihosocial poate ajuta la
intelegerea mecanismelor si a factorilor de risc care pot contribui la aparitia violentei
domestice, precum si la dezvoltarea unor strategii de preventie eficiente.

Violenta domestica este un fenomen social destul de grav. Prezent din
totdeauna, pana in anul 1989 a fost ignorat, dar, incepand cu anul 2000 a inceput sa
fie tot mai mediatizat . ,inainte de 1990 nu se vorbea despre aceastd tema, desi si
atunci statisticile ar fi putut constitui motiv de ingrijorare. Exista insa mentalitatea
ca organele judiciare trebuie sa intervina doar atunci cand este absolut necesar in
conflictele iscate in interiorul familiei.” Din fericire ,prin intrarea in vigoare a Legii
217/2003, violenta in familie a fost recunoscuta din punct de vedere legislativ ca
fenomen pentru prima data, fiind luate si primele masuri coerente.”( Rotaru, 2013,
p.38)

1.1. Contextul aparitiei violentei domestice

Fie ca este indreptata impotriva propriei persoane, fie ca este vorba de violenta
indreptata impotriva altei persoane, sau de violenta colectiva, acest fenomen duce la
moartea unui milion de persoane pe an si a unui numar mult mai mare de raniti.
Violenta, in sens generic, semnifica utilizarea fortei si a constrangerii de catre individ,
grup sau clasa sociala, in scopul impunerii vointei asupra altora. Din punct de vedere
juridic, violenta inseamna folosirea fortei fizice sau a altor mijloace persuasive pentru
a aduce prejudicii unor bunuri sau o vatamare integritatii unei persoane.

In acest sens, un act de violentd are, de cele mai multe ori, un caracter
premeditat, fiind elaborat cu intentie sau semnificand intentia de a produce o
suferintd sau un prejudiciu fizic altei persoane. in context psihologic, violenta
desemneaza comportamentul agresiv manifestat, cel mai adesea, ca urmare a unor

frustrari, care nu pot fi refulate pe cai dezirabile social.
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Dincolo de multitudinea sensurilor care i se asociaza, violenta este un abuz de
putere, fiind legata, aproape intotdeauna, de o pozitie de putere si de impunerea
acestei puteri asupra celorlalti. Aceasta caracterizare defineste, cel mai bine, situatia
barbatului in raport cu cea a femeii, copilului sau varstnicului. Totusi, in mod aparent
paradoxal, adeseori, chiar lipsa de putere determina violenta. Constiinta lipsei de
putere creeaza o nevoie de afirmare atat de puternica, incat devine agresivitate
destructiva, care, in ultima instanta, conduce la violenta. Aceasta poate explica, in
mare masura, frustrarile care caracterizeaza numerosi barbati agresori, dar si actele
de violenta comise de femeile agresoare.

Ca forma coercitiva de control social, violenta a fost, in general, acceptata de
societate, dar au fost sanctionate formele de violenta in dauna interesului national,
a vietii unei persoane sau a proprietatii. Violenta domestica a fost considerata o
problema personald, care, conform dreptului la intimitate, putea fi tainuita, cei din
afara cuplului evitdnd sa intervina, deoarece reactiile sotiei maltratate, fata de
salvator, au fost, deseori, imprevizibile; probabil din acelasi considerente, organele
de ordine publica ezitau, adesea, sa se implice.

De multe decenii, violenta intrafamiliala a fost considerata o manifestare
obisnuita in familiile dezorganizate sau in grupurile marginale, defavorizate social si
economic. In legdturd cu acest mod de violentd au fost emise teorii sociologice,
psihologice si feministe.

Violenta domestica este un fenomen destul de complex, iar pentru a-l putea
intelege au fost elaborate cateva teorii centrate pe individ si teorii centrate pe
societate.

1.2. Teoriile din literatura de specialitate

Teoriile patriarhale - una dintre principalele cauze care determina aparitia
violentei domestice o reprezinta stereotipurile sociale care ii dau dreptul barbatului
sa subordoneze femeia. Este bine cunoscut ca in mediul rural, familia se afla sub
controlul barbatilor, avand la baza modelul patriarhal, unde femeia este supusa, iar
barbatul este cel care decide. (Bonea, 2020)

Teoriile feministe - ,sustin ca ideologia patriarhala sta la baza tuturor
abuzurilor si violentelor suferite de femei de-a lungul timpului.” (Bonea, 2020, p. 70).
Pe de alta parte , faptul ca societatea nu are reactie la conflictele din cadrul familiei

denota indiferenta , chiar si o aprobare tacita.
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Desi oricare dintre parteneri poate deveni victima, femeia este cel mai adesea
victima violentei domestice. Familia ar trebuie sa fie un mediu securizant, unde orice
persoana sa primeasca afectiune, dar din pacate in multe familii, femeile au fost
agresate si umilite. De-a lungul timpul nici ideea divortului nu a fost acceptata, astfel
ca, femeile care si-ar dori sa isi paraseasca sotii sunt blamate de societate si nu sunt
sustinute nici macar de familia din care provin, pe motiv ,ca isi destrama casa”.

Teoria invatarii sociale - agresivitatea este un comportament invatat in familie.
Prin observatia comportamentului violent al persoanelor din jur, copilul poate intelege
gresit ca ,poti obtine ceva, daca folosesti puterea si forta impotriva celuilalt.” Pe de
alta parte, transmiterea intergenerationala a violentei ar putea fi un factor care duce
la violente in familie.

Teorii psihologice si biologice - societatea in care traim accepta doar
invingatorii, iar stresul si dificultatile financiare pot duce la tensiuni in cadrul familiei.
. ... 0 serie de cauze economice, educationale, profesionale, de status sau de rol ori
presiuni sociale de tot felul, care contribuie la generarea unui climat conflictual in
familii.” (Turliuc et al., 2009. p.33)

Desi saracia este unul dintre principalii factori care duc la aparitia violentei in
cuplu, nu putem spune ca acest tip de comportament se manifesta doar in familiile
sarace. Dependenta financiara a femeii duce la neputinta de a lua o decizie cu privire
la parasirea partenerului.

Pe de alta parte, modelul psihiatric se concentreaza asupra personalitatii
agresorului si cauta factori determinanti in abuzul de alcool si de droguri si tulburari
de personalitate.

1.3. Factori de risc

Pentru intelegerea violentei intrafamiliale, Organizatia Mondiala a Sanatatii
(2002) a impartit factorii de risc in patru categorii

> Factori individuali , precum varsta, nivelul scazut de scolarizare, consumul
excesiv de bauturi alcoolice, depresia, tulburari de personalitate, martor si/sau
victima a violentei parintilor in perioada copilariei.

> Factori relationali, precum conflictele intre parteneri, instabilitatea familiala,
stresul de natura economica .

> Factori comunitari , unde saracia ocupa un loc important, toleranta crescuta

in ceea ce priveste violenta in familie si mai ales violenta asupra femeii si copilului.

> Factori sociali, din care fac parte valorile sociale care promoveaza violenta
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dintre parteneri, normele traditionale bazate pe gen in ceea ce priveste setul de roluri
ale femeii si barbatului in relatia de cuplu, perceptia asupra divortului, conform careia
divortul este un esec, lipsa de reactie din partea anturajului.

Multe studii privind violenta s-au axat pe cunoasterea factorilor de risc care
actioneaza in anumite conditii sociale, precum si a sanselor de a prezice violenta.

Cel mai bun factor predictiv al violentei nu este vreunul dintre factorii de risc
cunoscuti sau vreo grupare de astfel de factori, ci numarul total al factorilor de risc
surprinsi la un caz. Aceasta creste siguranta predictiei cazurilor de violenta, ceea ce
corespunde teoriei multicauzalitatii. Cunoasterea cumulativa a factorilor de risc este
importanta nu numai pentru identificarea cazurilor, dar si pentru a planifica ajutorul
de care au nevoie.

1.4. Efectele violentei domestice

Literatura de specialitate subliniaza si accepta consecintele psihologice
negative pe care le are violenta asupra femeii care traieste intru-un mediu familial
violent. ,Femeile victime ale violentei domestice sunt traumatizate atat fizic cat si
emotional nu numai in timpul actului de violenta, dar si in perioada ce urmeaza. Acest
set de traume specifice femeilor victime a primit denumirea de "“Sindromul
traumatizarii secundare ca rezultat al violentei domestice”(sindrom de stress post-
traumatic).” ( Tatarasanu, 2010, p. 106)

Sindromul clinic include atat elemente de anxietate, depresie si tulburari
afective, pierderi de memorie, reexperimentarea evenimentelor traumatice
(flashback, vise traumatice.) prin expunere la stimuli asociativi, dificultati de
relationare interpersonala si tulburari psihofiziologice.

Agresorii pot controla accesul femeilor la familie si prieteni, fapt care poate
duce la izolare sociala si sentimente de singuratate, precum si accesul la resurse
financiare.

Pe termen lung, traumele cauzate de violenta domestica pot persista mult timp
dupa ce relatia abuziva s-a incheiat.

Dutton si Painter (1981) au elaborat Teoria Atasarii Traumatice pentru a explica
de ce femeile agresate raman intr-o relatie cu partenerul abuziv. Aceasta teorie arata
ca atunci cand o femei paraseste in final partenerul abuziv, teama ei imediata incepe

sa se diminueze, iar atasamentul sau ascuns pentru abuzator incepe sa se manifeste.
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Secata emotional si vulnerabila, femeia devine usor impresionabila la presiunile
dragastoase ale partenerului sau iubitor care ii doreste reintoarcerea in relatie.

Certurile, violenta si starea de ebrietate a unuia sau a ambilor parinti constituie
un model comportamental terifiant si insecurizant. (Jurca, 2018)

Fiecare etapa a vietii copilului poate fi afectata. Loviturile, dar mai ales violenta
psihologica din timpul sarcinii, pot avea avea consecinte grave, fizice sau psihice,
pentru copilul care urmeaza sa se nasca: nastere prematura, greutate redusa la
nastere, mortalitate perinatala. Dupa nastere, femeile care sunt supuse abuzurilor isi
indeplinesc mai greu rolul protector, acestea devenind depresive, anxioase iar
capacitatea lor de a iubi este afectata. Astfel, nou-nascutul poate elabora strategii ,
precum hiperactivitate sau tipete, pentru a atenua aceste lipsuri.

Din perspectiva sanatatii mentale, victimele pot prezenta tulburari tranzitorii
sau definitive in sfera emotionala: frica sau ura, fobii, teama de a face greseli,
dificultati de concentrare, stres posttraumatic, atacuri de panica, probleme de
exteriorizare: agresivitatea (fata de colegi, prieteni, profesori sau pasivitate la
agresiunile celorlalti) si hiperactivitatea, probleme de interiorizare: anxietate
crescuta, neliniste si depresie acuta sau cronica, tulburari de personalitate, tulburari
comportamentale, probleme somatice: dureri de cap, dureri de stomac, enurezis,
tulburari alimentare, tulburari de somn, cosmaruri; tulburari de vorbire , tendinta de
a-si face rau, introvertire, frica de abandon, frica de raniri si de moarte, dificultati de
invatare si socializare, ganduri sau tentative suicidale. (Bucur, 2023)

Cand exista violenta intre parinti, copilul se simte intotdeauna vinovat, ceea ce
ii provoaca o pierdere a stimei de sine. Pe de alta parte, copii se construiesc prin
identificare, ceea ce inseamna ca acei copii cu un parinte violent pot reproduce la
randul lor violenta la care au fost martori, pentru a-si impune puncul de vedere, a se
face ascultat si pentru a obtine ceea ce doresc.

1.5. Mecanisme de coping

Ne adaptam in moduri diferite la violenta, in functie de circumstante. O femeie
cu un partener abuziv incearca sa se adapteze. Pentru a avea liniste, ea are grija sa
nu displaca, anticipeaza reactiile violente, nu atrage atentia .,Ceea ce diferentiaza
oamenii care dezvolta o tulburare de stres posttraumatic ca rezultat al abuzului
familial de cei care sunt temporar stresati este ca acestia incep sa-si organizeze viata

in jurul traumei.” (Gonta, 2015, p. 66).
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Au fost formulate concepte pentru definirea dinamicii relatiilor abuzive si astfel
au aparut cateva teorii care descriu interactiunea dintre victima si agresor, si anume:

v Teoria ciclului violentei, sugereaza ca violenta domestica urmeaza un ciclu
format din faze de tensionare, explozie si de liniste aparenta, pentru care victimele
isi pot dezvolta strategii de coping pentru a depasi fiecare etapa.

v Teoria sindromului femeii batute, care descrie cum femeile abuzate pot
internaliza vinovatia si sa se simta responsabile pentru suferinta lor. Mecanismele de
coping pot include negarea sau minimizarea abuzului.

v Teoria neajutorarii invatate. Persoanele abuzate pot ajunge sa creada ca nu
pot scapa de situatia lor si sa se simta neputincioase, iar mecanismele de coping pot
implica acceptarea pasiva a situatiei sau evitarea conflictelor.

vTeoria atasamentului traumatic. Persoanele abuzate pot dezvolta o legatura
puternica cu abuzatorul, iar mecanismele de coping pot implica speranta ca
partenerul se va schimba sau ca relatia va deveni mai buna.

In acelasi timp, stima de sine scade, iar femeia isi pierde toatd siguranta,
devenind mai fragild si mai vulnerabild. Astfel, se creaza dependenta fata de
abuzator, care se explica prin mecanisme neurobiologice si psihologice, pentru a evita
suferinta si a obtine o oarecare liniste. In toate cazurile de violenta domestica exista
o inversare a culpabilitatii, astfel ca, femeile cred ca partenerul lor este abuziv
deoarece ele nu stiu cum sa il satisfaca, sa se poarte cu el.

Femeia este considerata si se considera vinovata de dificultatile din viata de
cuplu. Dificultatea de a-si parasi partenerii abuzatori se mai poate explica printr-o
paralela cu sindromul Stockholm, care este tot o stategie de supravietuire si care se
bazeaza pe nivelul fricii, dependentei si traumei resimtite in situatia de viata traita.
In unele cazuri, mai ales in zonele rurale, ca o metoda de adaptare la violentd, multe
femei incep sa consume alcool impreuna cu sotii lor.

Pe de alta parte, atunci cand exista o retea de suport pentru victime, acestea
pot dezvolta planuri de siguranta care sa includa gasirea unui loc sigur unde pot

pleca, contactarea unui serviciu de asistenta sau obtinerea unui ordin de protectie.

2. Metodologia cercetarii
2.1. Scopul cercetarii
Scopul cercetarii vizeaza identificarea formelor violentei domestice prin

prisma factorilor determinanti, precum si explorarea modalitatilor de sprijin pentru
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victime.

2.2. Obiectivele cercetarii

a) Identificarea formelor de violenta precum si a factorilor determinanti.

b) Identificarea formelor de sprijin si ajutor pentru victima.

C) Aprecierea intensitatii efectelor negative ale violentei domestice asupra
victimelor.

2.3. Ipotezele cercetarii
a) Violenta domestica este prezenta doar in familile unde exista

consumatori de alcool.

b) Cu cat nivelul de educatie este mai scazut, cu atat creste riscul
aparitiei violentei domestice.

C) Daca victimele nu sesizeaza organelle legislavite ca au fost agresate,
inseamna ca nu e atat de grav.

d) Influenta negativa a familiei extinse prin indrumarea victimei sa nu
apeleze la ajutor specializat, constituie un factor de risc major pentru siguranta ei.

e) Sexului feminine ii place sa fie abuzat, fiind principala cauza pentru

care nu isi parasesc partenerii.

2.4. Instrumentul de cercetare
Instrumentul de investigare folosit pentru a realiza aceasta cercetarea este

interviul individual.
2.5. Metoda de cercetare
Metoda de cercetare utilizata in prezenta cercetare este cea calitativa,
folosita pentru a afla experientele individuale ale victimelor violente
2.6. Esantionul cercetarii
Esantionul cercetarii este format din 10 victime ale violentei domestice (mame
cu minori in grija), pentru care s-a impus separarea de agresor.
2.7. Procedura de colectare si prelucrare a datelor
Cercetarea s-a desfasurat in perioada 01.02.2024 - 31.03.2024, folosind
metoda calitativa. Procedura de colectare a datelor s-a realizat prin prisma
interviului semistructurat individual ghidat, realizat fata in fata, format din 17
intrebari. Interviurile s-au desfasurat in Centrul de Recuperare pentru Victimele
Violentei Domestice Rm.S&drat. Inaintea finceperii interviului, s-au prezentat
obiectivele cercetarii, precum si confidentialitatea datele cu caracter personal.
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Fiecare interviu a durat in medie o ora si 30 de minute si s-a desfasurat in
prezenta asistentului social din institutie. Interviurile s-au desfasurat in camera
separata a fiecarui respondent si s-a utilizat un limbaj usor accesibil.

2.8. Limitele cercetarii

Limita principala este reprezentata de numarul limitat al respondentilor, care
si-au exprimat acordul de participa in cadrul studiului.

3. Rezultatele cercetarii

In cadrul cercetdrii au participat femei, victime ale violentei domestice, cu
varste cuprinse intre 18 ani si 42 ani, atat din mediul urban céat si din mediul rural.
Nivelul de educatie difera, unele persoane au doar cinci clare, altele scoala

profesionala. Toti respondentii din mediul rural nu au un loc de munca.

mediul de provenienta si ocupatia
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Figura nr.1

Femeile din mediul rural, renunta la locul de munca dupa ce devin mame si
incearca sa isi suplimenteze veniturile prin ,munca la negru”, deoarece, partenerii
le restrictioneazd accesul la venituri financiare. In mediul rural, modelul familiei
patriarhale, in care barbatul este cel care are un loc de munca, iar femeia se ocupa
de gospodarie si cresterea copiilor , este mai intalnit decat in mediul urban.

Persoanele de sex feminin din mediul urban au un loc de munca, chair daca
viata cotidiana a suferit modificari, nu le-a fost restrictionat accesul la venituri

financiare. Faptul ca au un loc de munca le ofera cel putin independenta financiara.
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Figura nr.2

In aproape toate cazurile predomind violenta verbald care aproape ci se
identifica cu violenta psihologica. Discutam despre o serie de atitudini si de exprimari
care urmaresc sa denigreze persoana. Aceste cuvinte si gesturi au ca scop
destabilizarea sau ranirea celuilalt.

,Este foarte gelos, desi la inceput nu era asa. V-am spus, este gelos padna si pe
baietel, ca stau prea mult timp cu el.” (R9)

Desi nu in toate cazurile s-a ajuns pana la abuz fizic, scopul este acela ca
partenerul sa fie intimidat, sa traiasca in tensiune, pentru a intelege cine detine
puterea. Daca mergem mai departe si incercam sa gasim cauzele acestor iesiri,
vedem ca, gelozia ar fi principala cauza, nu doar indrepatata asupra victimei, ci si
asupra copiilor.

,Zice cd nu ii place c& trebuie s& ii dau atéta atentie fetei. Isi iese din minti,
mai ales ca isi aduce aminte ca nu este a lui, ci a fostului meu concubin.” (R2)

Raspunsurile din cadrul interviurilor demonstreaza ca cea mai mare parte a
violentelor din cadrul familiei au loc pe fondul geloziei agravata de consumul de
alcool.

Gelozia o intadlnim foarte des la paranoici, care nu au deloc indredere in
partenerele lor, drept pentru partenera trebuie sa isi justifice clipa de clipa cum isi
petrece timpul. De aici apare destul de des si violenta sociala, izolarea de familie,

de prieteni, de vecini. Principalul scop este ca femeia sa devina dependenta de
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abuzator, el avand control absolut. In majoritatea cazurilor intervievate existd o
inversare a culpabilitatii. Femeile cred ca partenerul lor este violent deoarece ele nu
stiu cum sa il satisfaca, cum sa se poarte cu el. Ele sunt considerate vinovate de

dificultatile din cuplu.

motivele care stau la baza violentei

8%

M alcool
M gelozie
lipsuri

aventuri

Figura nr.3

Majoritatea respondentilor au ajuns in Centrul pentru Recuperarea Victimelor
Violentei Domestice prin intermediul serviciului 112, care a fost apelat de catre
victima sau o vecina, cand a fost nevoie de politie pentru a opri agresorul, ori de
salvare cand victima avea nevoie de ingrijiri medicale.

LAcum 4 zile, dupa o cearta cu sotul , acesta m-a batut foarte rau , iar una
dintre vecine a sunat la 112. A venit politia impreund cu asistenta sociala din
localitate, si am plecat impreuna cu copii.” (R1)

Este foarte trist, ca din cele 10 persoane intervievate, doar doua au ajuns in
centru la sfatul familiei sau a prietenilor. Acest lucru se poate traduce prin lipsa unei
retele de sprijin pentru victime, dar si prin necunoasterea legii si a drepturilor pe
care le au. Rusinea si frica le impiedica sa vorbeasca cu cineva despre ceea ce traiesc
aproape zilnic.

~Am fost intdi internata, cu coaste rupte, vanatai. Dupa o bataie zdravana, a
venit politia si salvarea care m-au dus la spital. Acolo am stat internata cred ca o
luna, am scos certificat medico-legal si acum, pentru ca nu am unde sd ma duc, am

venit aici.” (R3)
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Din pacate , comunitatea nu reactioneaza la violentele din cadrul familiei,
considerand ca, daca femeia nu reactioneaza mai puternic, pentru a nu permite
abuzul, nu ester necesar sa intervina. Multi insa, nu stiu ca femeia ori nu are unde
sa se duca, ori ii este prea frica pentru a pleca, motiv pentru care de multe ori
victimele violentei depun plangere penala, apoi iau decizia de a le retrage.

Femeile sunt constiente ca violenta fizica nu este acceptabila, dar sunt mai
putin constiente in privinta violentei psihologice. Relatia de subjugare o blocheaza

pe femeie si o impiedica sa evolueze si sa inteleaga problemele din jur.

modul prin care a ajuns in centru

W apel 112
m familie, prietena
as social primarie

telefon centru

Figura nr.4

4. Concluzii si recomandari

Avand in vedere numarul redus de respondenti, rezultatele cercetarii nu pot fi
generalizate. Cercetarea ne arata foarte clar ca violenta domestica este un fenomen
complex, ce cuprinde mai multe forme. Gelozia partenerului reprezinta principalul
motiv al violentei domestice, urmata de consumul de alcool. Ipoteza ,Violenta
domestica este prezenta doar in familiile unde se face abuz de alcool” nu este
adevératd, deoarece violenta apare si pe fondul geloziei si al séréciei. In Romania
exista un anumit grad de toleranta in ceea ce priveste violenta asupra femeii si
copilului, bazata mai ales pe cultura. Victimele violentei domestice nu isi cunosc
drepturile pentru a solicita un ajutor calificat, iar majoritatea femeilor se tem de

partenerii de viata.
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Motivele pentru care victimele nu pot parasi caminul sunt multiple, de la
dependenta fatd de abuzator, lipsa sustinerii familiale, lipsa ad&postului. In acest
sens, identificam ca forme de sprijin pentru victima, in primul rand familia, vecinii,
prietenii, comunitatea, ONG-urile si alte organizatii care pot oferi consiliere

psihologica, precum si programe de preventie in scoli.
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Emotional abuse in childhood and depression among
young adults
Bianca ASCHIOPOAE!

Abstract

This research examines the complex link between the development of
depression in adolescents and emotional abuse in childhood. The main purpose of
this paper is to analyze the influence of emotional abuse in childhood on the
development and aggravation of depression in young people, with an emphasis on
identifying risk factors and potential interventional solutions.

The main hypothesis supports a significant link between increased risk of
depression in adolescence and youth and experiences of emotional abuse in
childhood

The methodology involves using the questionnaire to collect information
about young people's experiences with emotional abuse and its effects on mental
health.

This research makes an important contribution to understanding how
emotional abuse in childhood affects the mental health of young people.

The key conclusion of the research underlines the need for youth mental
health programmes focused on complex approaches. It involves not only treating
the symptoms of depression, but also developing strategies that attack the root of

the problems and promote resilience.

Keywords: mental health, youth, depression, resilience, abuse.
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Abuzul emotional in copilarie si depresia in randul tinerilor
adulti
Bianca ASCHIOPOAE!

1. Introducere

Abuzul emotional in copilarie reprezinta o sfera complexa si subevaluata a
violentei psihologice, cu consecinte semnificative asupra dezvoltarii copiilor si
tinerilor. Intrucat nu existd o definitie unanim acceptatd, literatura de specialitate
contureaza acest fenomen prin manifestari diverse, cum ar fi expresii verbale
umilitoare, control excesiv, izolare sociala si manipulare emotionala.

Streeck-Fischer si van der Kolk (2000) afirma ca ,abuzul emotional poate
include orice comportament care afecteaza negativ sanatatea emotionala a copilului"
(p. 905). Brassard et al., (1993) subliniaza ca ,, manifestarile abuzului emotional sunt
variate si pot avea efecte de lunga durata asupra dezvoltarii copilului" (p. 76).

Impactul abuzului emotional in perioada critica a copilariei si adolescentei
transcende momentul sau si poate persista pe termen lung in cadrul relatiilor,
comportamentelor si starii de sanatate mentala. Van Harmelen et al., (2010) explica
faptul ca ,abuzul emotional din copilarie este asociat cu un risc crescut de dezvoltare
a tulburarilor psihice, inclusiv depresie si anxietate." (p. €9907).

Abuzul emotional in copildrie este strans legat de depresia la tinerii adulti.
Teicher et al., (2006) au descoperit ca ,abuzul emotional are efecte negative
semnificative asupra dezvoltarii neurobiologice, contribuind la vulnerabilitatea la
depresie in viata adulta" (p. 1000). Aceste experiente negative influenteaza modul
in care acestia isi formeaza si mentin relatiile si pot duce la stima de sine scazuta si
la dificultati in gestionarea emotiilor. Harkness et al., (2008) afirma ca ,traumele din
copilarie pot duce la dezvoltarea unor scheme cognitive negative care perpetueaza
simptomele depresive." (p. 470)

Nemeroff (2016) explica faptul ca ,experientele traumatice din copilarie au un
impact durabil asupra functionarii neurobiologice, crescand riscul de depresie si alte
tulburari mentale" (p. 893). Este crucial sa se intervina cat mai devreme pentru a
ajuta la vindecarea ranilor emotionale. McLaughlin et al., (2014) sugereaza ca
Jinterventiile timpurii pot ajuta la reducerea impactului negativ al abuzului emotional
asupra sanatatii mintale." (p. 583)
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1.1. Cadrul teoretic

Abordarea temei abuzului emotional in copilarie si impactul sau pe termen lung
este de o importanta cruciala, avand in vedere multiplele implicatii asupra individului
si societatii in ansamblu. Explorarea si intelegerea acestei probleme sunt esentiale
din mai multe motive:

1. Sanatatea mintala: Recunoasterea legaturii dintre abuzul emotional din
copilarie si problemele de sanatate mintala, precum: depresia, anxietatea si
tulburarile de personalitate. Prin identificarea timpurie si tratamentul adecvat, se pot
reduce semnificativ suferinta individuala si costurile asociate cu aceste tulburari pe
parcursul vietii.

2. Calitatea vietii: Experientele negative din copilarie pot afecta profund
calitatea vietii unui individ pe masura ce avanseaza in varsta. Problemele in formarea
si mentinerea relatiilor sanatoase, dificultatile profesionale si perturbarile emotionale
sunt doar cateva dintre consecintele pe termen lung ale abuzului emotional.
Intelegerea acestor efecte poate ajuta la crearea programelor care sd sustind
dezvoltarea personala si profesionala sanatoasa.

3. Costuri sociale si economice: Impactul abuzului emotional se rasfrange si
asupra societatii, generand costuri semnificative legate de sanatatea mintala,
serviciile sociale, justitia penala si productivitatea economica. Investitiile in programe
de prevenire si suport pot reduce aceste costuri prin diminuarea incidentei
tulburarilor de sanatate mintala si imbunatatirea functionarii sociale a individului.

4. Interventii bazate pe dovezi: Studiul impactului abuzului emotional
contribuie la baza de cunostinte necesara pentru dezvoltarea de interventii eficiente
si bazate pe dovezi. Prin intelegerea mecanismelor prin care abuzul afecteaza
dezvoltarea, cercetatorii si practicienii pot concepe strategii terapeutice pentru a
ajuta victimele sa se recupereze si sa isi reconstruiasca vietile.

5. Politici publice: Intelegerea profundd a consecintelor abuzului emotional
poate informa elaborarea politicilor publice care sa protejeze copiii. Aceasta include
legislatia care vizeaza protectia copiilor, regulamentele pentru institutiile de ingrijire
si educatie si programele comunitare care promoveaza practici sanatoase de crestere
si educatie a copiilor.

Literatura de specialitate ofera numeroase perspective valoroase asupra

legaturii dintre abuzul emotional in copilarie si dezvoltarea depresiei la tinerii adulti.
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Un studiu semnificativ realizat de Cicchetti si Toth (1995) exploreaza modul in care
traumele emotionale din copilarie afecteaza dezvoltarea psihologica si emotionala.
Acesti autori subliniaza ca experientele de abuz emotional pot duce la dezvoltarea
unor modele de atasament nesigure, care influenteaza negativ sanatatea mintala si
capacitatea de a forma relatii sanatoase pe parcursul vietii.

John Bowlby, cunoscut pentru teoria atasamentului, a explicat cum
experientele timpurii cu figurele de atasament influenteaza formarea relatiilor
interpersonale si sdnitatea emotionald. In lucrarea sa, aratd c lipsa unei baze sigure
in copilarie poate duce la dificultati emotionale si comportamentale, inclusiv depresie,
in viata adulta.

Un alt studiu notabil realizat de Anda et al., (2006) a demonstrat ca abuzul
emotional in copildrie este puternic corelat cu o gama larga de probleme de sanatate
mintald, inclusiv depresia, in randul adultilor tineri. Studiul ACE a aratat ca
persoanele care au fost expuse la abuz emotional au un risc semnificativ mai mare
de a dezvolta tulburari depresive severe comparativ cu cei care nu au intampinat
aceste experiente.

Maltratarea copilului, incluzand abuzul si neglijarea emotionala,
reprezinta riscuri semnificative pentru sanatate, contribuind la dezvoltarea
afectiunilor cronice. Este esentiala constientizarea consecintelor pe termen lung, ceea
ce ar trebui sa conduca la masuri preventive si interventii pentru protejarea eficienta
a copiilor. Recunoasterea acestor forme de abuz poate fi dificila, necesitand o
sensibilizare sporita. Interventiile precoce, realizate de profesionistii care
interactioneaza cu copii, pot schimba in mod pozitiv parcursul vietii acestora,
reducand suferintele si economisind resurse semnificative la nivel societal. (Demian,
2020)

Aceste studii evidentiaza importanta intelegerii si abordarii abuzului emotional
in copilarie pentru a preveni si trata depresia la tinerii adulti. Ele evidentiaza,
necesitatea unor interventii specializate si adaptate care sa trateze atat traumele din
copilarie, cat si sa dezvolte rezilienta si abilitatile de a depasi problemele.

Teoria Atasamentului: Aceasta teorie subliniaza importanta relatiei dintre copil
si figurele de atasament pentru dezvoltarea emotionala si sociala ulterioara, aratand
ca experientele timpurii pot influenta modul in care individul construieste si mentine

relatiile interpersonale.
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Teoria Psihodinamica: Sugereaza ca traumele timpurii, precum abuzul
emotional, se pot ,ingradi" in psihic, afectand subconstientul. Mecanismele de
aparare, precum negarea sau reprimarea, pot fi vazute ca raspunsuri la durerea
emotionala nerezolvata, influentand comportamentul adultului si contribuind la
dificultati in reglarea emotiilor si in stabilirea unor relatii sanatoase.

Teoria Cognitiva Comportamentala (CBT): Ofera o perspectiva asupra modului
in care gandirea distorsionata este formata ca raspuns la experiente negative. Abuzul
emotional poate conduce la formarea unor credinte fundamentale negative despre
sine, altii si lume, perpetuand cicluri de depresie si anxietate.

Teoria Neurostiintifica: Cercetarile recente arata ca abuzul emotional in
copilarie poate avea efecte tangibile pe structura si functionarea creierului.
Expunerea la stresul cronic poate afecta dezvoltarea hipocampului, o regiune a
creierului implicata in invatare, memorie si reglarea emotiilor, crescand riscul de
tulburari de dispozitie.

Teoria Ecologica: Propusa de Urie Bronfenbrenner, aceasta teorie sustine ca
dezvoltarea unui individ este rezultatul interactiunii complexe intre el si diversele
sisteme ecologice in care traieste. Abuzul emotional afecteaza aceste sisteme,
degradand calitatea si siguranta mediului imediat al copilului si influentand negativ
relatiile si suportul social.

Teoria Dezvoltdrii Sociale si Teoria Invat3rii Sociale: Aceste teorii subliniaza
importanta mediului social in modelarea comportamentelor si a normelor. Copiii
invatd prin observatie, preludnd modele de comportament de la cei din jur.
Expunerea la abuz emotional poate influenta negativ formarea si mentinerea relatiilor
ulterioare.

Teoria Rezilientei: Esentiala pentru a intelege cum persoanele depasesc
efectele abuzului emotional. Factorii de rezilienta, precum, relatiile de suport,
temperamentul personal si resursele comunitare, pot atenua impactul negativ al
abuzului emotional si pot facilita recuperarea si cresterea personala.

Interventii Terapeutice: Terapiile bazate pe atasament pot ajuta la repararea
si reconstruirea relatiilor de atasament nesigure. Terapia comportamentala cognitiva
poate fi utilizata pentru a corecta gandirea distorsionata si a dezvolta strategii de
coping mai sanatoase.

Programe de Educatie si Preventie: Programele care instruiesc parintii si
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ingrijitorii despre practici de parenting si impactul abuzului emotional pot reduce
incidenta acestui tip de abuz. De asemenea, programele scolare care promoveaza
empatia, respectul si abilitatile sociale pot contribui la crearea unui mediu de suport
pentru copiii aflati in risc.

Politici Publice: Crearea si implementarea unor politici care sa protejeze copiii
de abuz emotional, precum si furnizarea de resurse adecvate pentru serviciile de
protectie a copilului, fiind esentiale pentru a combate si preveni abuzul emotional.

Suport Comunitar si Retele Sociale: incurajarea unei retele de suport robuste
pentru copiii si familiile lor, inclusiv accesul la consiliere si terapie.

Din punctul meu de vedere, este esential sa intelegem si sa abordam abuzul
emotional din copilarie pentru a preveni si trata depresia la tinerii adulti. Teoria
atasamentului este foarte importanta pentru ca ne arata cum relatiile timpurii
influenteaza modul in care oamenii formeaza si mentin relatii sanatoase pe tot
parcursul vietii. De aceea, terapiile care ajuta la repararea si intarirea acestor legaturi
emotionale sunt esentiale pentru vindecarea traumelor din copilarie.

Cred ca este foarte important sa integram aceste teorii in practica prin
programe si interventii care sa fie adaptate nevoilor fiecarui individ. Aceste programe
ar trebui sa fie flexibile si sa tina cont de diversitatea experientelor si de contextul

cultural al persoanelor afectate.

2. Metodologia cercetarii

2.1. Scopul cercetarii

Scopul cercetarii este de a analiza legatura dintre abuzul emotional suferit in
copilarie si manifestarea depresiei la tinerii adulti.

2.2. Obiectivele cercetarii

Obiectivul 1: Identificarea legaturii dintre abuzul emotional trait in copilarie si
manifestarea depresiei la tinerii adulti.

Obiectivul 2: Identificarea tiparele specifice de abuz emotional care contribuie
cel mai mult la dezvoltarea depresiei.

Obiectivul 3: Explorarea efectelor pe termen lung ale abuzului emotional

asupra calitatii vietii tinerilor adulti.
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Obiectivul 4: Identificarea interventiilor si programelor de sprijin specifice
pentru a ajuta persoanele afectate sa se recupereze si sa isi imbunatateasca calitatea
vietii.

2.3. Ipotezele de cercetare

1. Adultii care au experimentat umiliri verbale si control excesiv in copilarie
prezinta simptome de depresie la varsta adulta.

2. Izolarea sociala si manipularea emotionala din copilarie sunt corelate cu un risc
mai mare de dezvoltare a depresiei la tinerii adulti.

3. Efectele negative ale abuzului emotional, inclusiv manipularea emotionala,
persista odata cu trecerea timpului si influenteaza negativ calitatea vietii.

2.4. Instrumentul de investigare

Instrumentul de cercetare utilizat in acest studiu a fost un chestionar
structurat, conceput pentru a evalua experientele de abuz emotional din copilarie
si nivelurile de depresie la tinerii adulti. Chestionarul a fost alcatuit din intrebari
atat despre abuzul emotional suferit in copilarie, cat si despre starea de sanatate
psihica a participantilor. Acesta a inclus o varietate de intrebari care acopera
diferite forme de abuz emotional precum: umiliri verbale, control excesiv, izolare
socialda, manipulare emotionala si critici constante. Fiecare intrebare a fost
formulata pentru a obtine informatii detaliate si specifice despre frecventa si
intensitatea acestor experiente.

Chestionarul a fost impartit in trei sectiuni principale:

1. Sectiunea Demografica:

Aceasta sectiune a colectat informatii de baza despre participanti, pentru a
intelege mai bine contextul personal si cultural in care au avut loc experientele lor.
Intrebarile din aceastd sectiune au inclus:

- Varsta: Varsta participantilor a variat intre 18 si 35 de ani, asigurand un
esantion de tineri adulti.

- Sexul: Participantii au fost intrebati despre sexul lor pentru a vedea daca
exista diferente semnificative in ceea ce priveste experientele de abuz emotional si
depresia.

- Nivelul de educatie: Aceasta a inclus intrebari despre nivelul de educatie

atins, de la scoala generala pana la studii universitare si postuniversitare, pentru a
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analiza daca educatia influenteaza experientele si perceptiile legate de abuz si
depresie.

2. Sectiunea despre Abuzul Emotional din Copilarie:

Intrebarile din aceasts sectiune au fost concepute pentru a evalua
frecventa si severitatea abuzului emotional experimentat in copilarie. Intrebarile au
inclus aspecte precum: umiliri verbale, control excesiv, izolare sociala, manipulare
emotionala, critici constante.

3. Sectiunea despre Sanatatea Mintala Actuala:

Intrebrile din aceasta sectiune au fost concepute pentru a evalua starea
de sanatate mintala a participantilor, concentrandu-se pe simptomele de depresie
si anxietate. Intrebdrile au inclus aspecte, precum: tristete si lipsa sperantei,
dificultati in a te bucura de activitati, oboseala si lipsa de energie, sentimentul de
inutilitate, ganduri de auto-vatamare, dificultati de concentrare si anxietate.

Aceste intrebari au fost incluse pentru a obtine o evaluare cuprinzatoare a
simptomelor de depresie si anxietate, permitand astfel o analiza detaliata a starii
de sanatate psihice a participantilor. Pretestarea chestionarului a fost efectuata pe
un esantion mic de participanti pentru a verifica claritatea intrebarilor si a asigura
intelegerea acestora. Pe baza feedback-ului primit, chestionarul a fost ajustat
pentru a elimina orice ambiguitati si pentru a se asigura ca intrebarile sunt clare si
usor de raspuns.

2.5. Esantionul cercetarii
Chestionarul a fost distribuit unui esantion de 30 de tineri adulti, cu varste
cuprinse intre 18 si 35 de ani. Participantii au fost recrutati prin retele de contact
personale, incluzand locurile de munca, vecinii, colegii si cunostintele.
Chestionarele au fost distribuite fizic si colectate ulterior, asigurandu-se ca
participantii au avut suficient timp pentru a raspunde la toate intrebarile.
Confidentialitatea participantilor a fost mentinuta pe tot parcursul studiului,
iar datele au fost analizate in mod anonim. Aceasta abordare etica a fost esentiala
pentru a asigura ca participantii se simt in siguranta si confortabil in a raspunde
sincer la intrebarile sensibile despre experientele lor din copilarie.
2.6. Procedura de colectare si prelucrare a datelor
Raspunsurile chestionarelor au fost colectate si introduse intr-un fisier Excel

pentru a facilita organizarea si analiza datelor. Datele au fost verificate pentru
49



Empirical Research inSocial Work and Sociology

Volume6, Issue 1, 2024

_ﬁ_

acuratete si completitudine, asigurandu-ne ca toate intrebarile au fost completate.
Utilizand Excel, am creat grafice pentru a vizualiza distributia raspunsurilor si pentru
a identifica tiparele in datele colectate.

Pentru fiecare intrebare au fost create grafice care sa vizualizeze distributia
raspunsurilor, ajutand astfel la identificarea tiparelor si corelatiilor dintre variabilele
de abuz emotional si simptomele de depresie.

3. Rezultatele cercetarii

Datele prezentate in figura 1 ne arata ca 10% dintre respondenti au raspuns
c& nu au fost niciodatd supusi la umiliri verbale in copildrie. In schimb, 20% dintre
respondenti au indicat ca au fost rareori supusi la umiliri verbale, in timp ce 33%
au raportat ca au fost uneori supusi la umiliri verbale. De asemenea, 17% dintre
respondenti au raspuns ca au fost des supusi la umiliri verbale, iar 20% au afirmat
ca au fost foarte des supusi la umiliri verbale in copilarie.

Aceste rezultate sugereaza ca o proportie semnificativa a respondentilor,

adica 70%, au experimentat umiliri verbale intr-o anumita masura in copilarie.

Ai fost vreodata supus la
umiliri verbale in copilarie?

20%
17%

Niciodata Rareori Uneori mDes M Foarte des

Figura nr.1

Datele prezentate in figura nr. 2 arata ca 23% dintre respondenti au raspuns
ca nu au simtit niciodata ca parintii sau ingrijitorii lor incercau sa ii controleze
excesiv in copildrie. in schimb, 20% dintre respondenti au indicat cd au simtit
rareori acest control excesiv, iar 14% au raportat ca au simtit uneori. De
asemenea, 30% dintre respondenti au raspuns ca au simtit des ca erau controlati
excesiv, iar 13% au afirmat ca au simtit foarte des acest control in copilarie.

Aceste rezultate subliniaza faptul ca mai mult de jumatate dintre respondenti

(57%) au avut experiente de control excesiv in copilarie.
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Ai simtit vreodata ca parintii sau Tngrijitorii tai
incercau sa te controleze excesiv in copilarie?

MW Niciodata M Rareori Uneori Des Foarte des

Figura nr.2

Datele prezentate in figura nr. 3 indica raspunsurile la intrebarea , Te simti
frecvent obosit sau lipsit de energie?". Acestea sunt distribuite astfel: 16% dintre
respondenti au raspuns ca nu se simt niciodata obositi sau lipsiti de energie, 20%
au spus ca se simt rareori astfel, iar 27% au afirmat ca uneori se confrunta cu
aceste stari. De asemenea, 17% dintre respondenti au raspuns ca se simt des
obositi sau lipsiti de energie, iar 20% au indicat ca resimt foarte des aceasta stare.

Aceste rezultate arata ca o majoritate semnificativa a respondentilor,
respectiv 64%, raporteaza ca se simt frecvent obositi sau lipsiti de energie (uneori,
des, foarte des). Aceasta stare de oboseala cronica poate fi un simptom relevant in
contextul depresiei la tinerii adulti.

Majoritatea participantilor au indicat ca au fost supusi la umiliri verbale cel
putin uneori. Acesti respondenti au raportat frecvent simptome de depresie in
prezent, cum ar fi tristetea si lipsa de speranta. Acest lucru sugereaza ca umilirile
verbale din copilarie au un impact semnificativ si de durata asupra sanatatii
mintale.

Participantii care au raportat frecvent control excesiv in copilarie prezinta
simptome depresive in prezent. Controlul excesiv, ca forma de abuz emotional,
pare sa duca la o dezvoltare deficitara a autonomiei si a stimei de sine, factori care
contribuie la depresie.

Aceste observatii sustin ipoteza ca tinerii adulti care au experimentat umiliri
verbale si control excesiv in copilarie prezinta simptome de depresie la varsta
adulta. Datele sugereaza ca experientele negative din copilarie au un impact de

lunga durata asupra sanatatii mintale.
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Te simti frecvent obosit sau lipsit de energie?

Niciodata Rareori M Uneori MDes M Foarte des

Figura nr.3

Datele prezentate in figura nr. 4 reflecta experientele de izolare sociala si
excluziune sociala traite in copilarie. Distributia raspunsurilor este urmatoarea: 13%
dintre respondenti au raspuns ca nu s-au simtit niciodata izolati social sau exclusi in
copilarie, 17% au afirmat ca au simtit rareori aceasta izolare, iar 23% au raportat
cd uneori au experimentat sentimente de izolare sociald. in plus, 34% dintre
respondenti s-au simtit des izolati social, iar 13% s-au simtit foarte des exclusi in
copilarie.

Rezultatele sugereaza ca o proportie semnificativa a respondentilor, adica
70%, au experimentat izolare sociala intr-o anumita masura in copilarie (rareori,
uneori, des, foarte des). Aceste date sugereaza ca sentimentele de izolare traite in
copilarie pot contribui la dezvoltarea depresiei. Acest lucru subliniaza importanta
intelegerii impactului izolarii sociale din copildrie asupra sanatatii mintale ulterioare

si relevanta interventiilor preventive si terapeutice pentru a reduce riscurile asociate.

Ai fost vreodata izolat social sau te-ai simtit
exclus in copilarie?

Niciodata Rareori M Uneori mDes M Foarte des

Figura nr.4
Datele prezentate in figura nr. 5 reflecta experientele de manipulare

emotionala traite in copilarie, precum sentimentul de vinovatie indus sau
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amenintarile emotionale. Distributia raspunsurilor este urmatoarea: 6% dintre
respondenti au raspuns ca nu au fost niciodata manipulati emotional in copilarie,
17% au afirmat ca au fost rareori supusi manipularii emotionale, iar 20% au raportat
ca uneori au experimentat astfel de manipulari. in plus, 40% dintre respondenti au
raspuns ca au fost des manipulati emotional, iar 17% au indicat ca au fost foarte
des manipulati emotional in copilarie.

Aceste date sugereaza ca o proportie considerabila a respondentilor, respectiv
77%, au experimentat manipulare emotionala intr-o anumita masura in copilarie
(rareori, uneori, des, foarte des).

Majoritatea participantilor au raportat ca au fost izolati social cel putin uneori.
Acesti respondenti prezinta simptome depresive semnificative la varsta adulta,
precum tristetea persistenta si dificultatea de a stabili relatii sandatoase. Aceasta
sugereaza ca izolarea sociala din copilarie are un impact de lunga durata asupra
sanatatii psihice.

Participantii care au experimentat frecvent manipulare emotionala in copilarie
raporteaza simptome depresive notabile in prezent. Manipularea emotionala pare sa
conduca spre o scadere a increderii in sine si spre dificultati in gestionarea emotiilor.

Aceste observatii sustin ipoteza ca izolarea sociala si manipularea emotionala
din copilarie sunt corelate cu un risc mai mare de dezvoltare a depresiei la tinerii
adulti. Datele sugereaza ca aceste tipare specifice de abuz emotional contribuie
semnificativ la simptomele depresive prezente in viata adulta.

Ai fost vreodata manipulat emotional in

copilarie (ex. sentiment de vinovatie
indus, amenintari emotionale)?

17%'

40%

Niciodata Rareori Uneori mDes M Foarte des

Figura nr.5
Datele prezentate in figura nr. 6 reflecta raspunsurile privind sustinerea
emotionala resimtita din partea grupului social si familial. Distributia raspunsurilor

este urmatoarea: 20% dintre respondenti au raspuns ca nu se simt niciodata
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sustinuti emotional de prieteni si familie, 17% au afirmat ca rareori primesc acest
suport, iar 30% au raportat ca uneori se simt sustinuti emotional. in plus, 20%
dintre respondenti au raspuns ca se simt des sustinuti emotional, iar 13% au indicat
ca se simt foarte des sustinuti emotional in prezent. Analizand aceste date,
observam ca 37% dintre respondenti simt ca primesc des sau foarte des suport
emotional din partea prietenilor si familiei, in timp ce 37% se simt sustinuti
emotional uneori, si 37% rareori sau niciodata.

Te simti sustinut emotional de
prietenii si familia ta Tn prezent?

Niciodata m Rareori M Uneori W Des M Foarte des

Figura nr.6

Datele prezentate in figura nr. 7 reflecta raspunsurile participantilor la
intrebarea ,Daca abuzul emotional din copilarie a afectat relatiile lor de adulti”.
Distributia raspunsurilor este urmatoarea: 10% dintre respondenti au raspuns ca
abuzul emotional nu a afectat deloc relatiile lor, 17% au afirmat ca influenta a fost
micd, iar 33% au raportat o influentd moderatd. In plus, 20% dintre respondenti au
raspuns ca abuzul emotional a avut un impact mare asupra relatiilor lor, iar 20% au
indicat ca influenta a fost foarte mare. Rezultatele aratd ca o majoritate
semnificativa a respondentilor, respectiv 73%, considera ca abuzul emotional trait
in copilarie a avut un impact moderat, mare sau foarte mare asupra relatiilor de la

maturitate.

Deloc m Putin ®Moderat mMult B Foarte mult

Figura nr. 7
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Figura nr.8 reflecta raspunsurile participantilor la intrebarea ,,Daca simt nevoia
de suport suplimentar pentru a face fata efectelor abuzului emotional din copilarie”.
Distributia raspunsurilor este urmatoarea: 10% dintre respondenti au raspuns ca nu
simt deloc aceasta nevoie, 13% au afirmat ca simt putin nevoia de suport
suplimentar, iar 34% au raportat o nevoie moderata. in plus, 20% dintre
respondenti au raspuns ca au nevoie mult de suport suplimentar, iar 23% au indicat
ca simt foarte mult nevoia de suport suplimentar.

Aceste rezultate subliniaza ca o majoritate semnificativa a respondentilor,
respectiv 77%, au nevoie de suport suplimentar intr-o masura moderata, mare sau
foarte mare pentru a depasi efectele abuzului emotional din copilarie.

Majoritatea respondentilor au raportat ca abuzul emotional din copilarie a
afectat negativ relatiile traite la varsta adulta. Acest lucru sugereaza ca experientele
negative din copildrie au consecinte pe termen lung asupra capacitatii de a forma si

mentine relatii sdanatoase.

Simti ca ai nevoie de suport suplimentar
pentru a face fata efectelor abuzului
emotional din copilarie?

23%

20%

Deloc Putin Moderat B Mult ™ Foarte mult

Figura nr.8

Concluzii si recomandari

Pentru Acest studiu a investigat impactul abuzului emotional din copilarie
asupra sanatatii mintale si calitatii vietii tinerilor adulti, analizand raspunsurile
colectate printr-un chestionar aplicat unui esantion de 30 de participanti. Cercetarea
a confirmat ca abuzul emotional, sub forme precum umilirea verbald, controlul
excesiv, izolarea sociala si manipularea emotionala, are un impact negativ si
persistent asupra sanatatii mintale si relatiilor interpersonale ale tinerilor adulti.

Rezultatele obtinute au aratat ca abuzul emotional din copilarie contribuie

semnificativ la dezvoltarea simptomelor depresive, la dificultati in formarea si
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mentinerea relatiilor sanatoase si la scaderea increderii in sine. De asemenea, multi
dintre participanti au indicat necesitatea suportului suplimentar pentru a gestiona
efectele acestor experiente traumatice, evidentiind rolul crucial al interventiilor

psihologice si sociale in procesul de recuperare.

4. Concluzii

Abuzul emotional in copilarie reprezinta o problema complexa cu implicatii
profunde asupra dezvoltarii persoanei. Prin intelegerea si aplicarea teoriilor
dezvoltarii, interventiilor terapeutice si promovarii politicilor si programelor de
preventie, putem contribui la reducerea impactului negativ si la promovarea unui
mediu de dezvoltare sanatos si sigur pentru copii si tineri.

Cercetarea empirica a confirmat ipotezele formulate, demonstrand legatura
clara dintre abuzul emotional din copilarie si simptomele depresive la varsta adulta.
Rezultatele precizeaza ca formele specifice de abuz, precum umilirea verbala si
controlul excesiv, izolarea sociala si manipularea emotionald, au un impact negativ
asupra calitatii vietii. De asemenea, s-a evidentiat importanta accesului la suport
profesional si social, precum si eficienta interventiilor psihologice in ameliorarea
simptomelor depresive.

Studiul subliniaza necesitatea unei atentii sporite asupra abuzului emotional
trait in copilarie, precum si nevoia de politici si programe care sa ofere suport
adecvat victimelor. Este esential ca societatea sa recunoasca gravitatea acestor
experiente si sa adopte masuri eficiente pentru prevenirea si tratarea abuzului
emotional.

Abuzul emotional din copildrie este adesea subestimat in comparatie cu alte
forme de abuz, dar efectele sale pot fi la fel de devastatoare si de duratd. in cadrul
acestui studiu, s-a evidentiat clar ca impactul abuzului emotional se extinde mult
dincolo de anii copilariei, afectand relatiile interpersonale la varsta adulta.

De asemenea, educatia si constientizarea publicului larg cu privire la impactul
pe termen lung al abuzului emotional sunt fundamentale pentru a crea un mediu
mai sigur si mai suportiv pentru toti copiii. Campaniile de informare si programele

educationale pot juca un rol esential in prevenirea abuzului emotional.
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In concluzie, acest studiu evidentiaza efectele negative ale abuzului emotional
din copilarie si subliniaza importanta interventiilor adecvate pentru a sprijini

bunastarea emotionala si psihologica a celor afectati.
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Determinants of deviant and criminogenic behavior in the prison
environment

Elena-Alexandra DICU!

Abstract

This paper aims to address the theoretical foundations of deviance and
criminality, based on a detailed analysis of the specialized literature in the field,
as well as quantitative research. Through a solid theoretical framework, the study
seeks to highlight the diversity and complexity of these social phenomena and to
provide a comprehensive perspective on the factors and characteristics that
influence them.

The importance and relevance of the topic are underlined by the extent and
impact that deviance and criminality have on modern society. These deviant
behaviors affect not only the individuals directly involved but also communities as
a whole, generating feelings of insecurity and vulnerability. Moreover, the social
and economic costs associated with deviance and criminality are significant,
including expenditures for the criminal justice system, losses in gross domestic
product, and the deterioration of quality of life for affected individuals and their
families.

Addressing this topic is essential for developing effective strategies and
policies for the prevention and management of deviance and criminality,
contributing to the promotion of a safer, fairer, and more inclusive society.
Understanding the factors and characteristics that contribute to these deviant
behaviors is crucial for designing appropriate interventions and for fostering a
social climate conducive to individual development and the harmonious

coexistence of society's members.

Keywords: deviance, criminality, social inequality, stigmatization, social
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Factori determinanti ai comportamentului deviant si criminogen in
mediul penitenciar

Elena-Alexandra DICU !
1. Introducere

Societatea romaneasca se confrunta in prezent cu o raspandire fara
precedent a violentei si agresiunii, o renastere a criminalitatii si a deviantei
impotriva patrimoniului si a bunelor moravuri, a fraudei, a coruptiei si chiar a
crimei organizate, ceea ce duce la deteriorarea structurala si economica,
securitatii indivizilor, grupurilor si institutiilor sociale. Aceste comportamente
deviante si infractionale reprezinta o preocupare majora pentru societate, avand
consecinte sociale, economice si psihologice.

Aceasta lucrare isi propune sa abordeze fundamentele teoretice ale
deviantei si criminalitatii, bazandu-se pe o analiza detaliata a literaturii de
specialitate din domeniu, dar si o cercetare de tip cantitativ. Prin intermediul unei
fundamentari teoretice solide, lucrarea fisi propune sa evidentieze diversitatea si
complexitatea acestor fenomene sociale si sa ofere o perspectiva comprehensiva.
Importanta si relevanta temei studiate sunt evidentiate de amploarea si impactul
pe care devianta si criminalitatea le au asupra societatii moderne. Aceste
comportamente deviante afecteaza nu numai indivizii implicati direct, ci si
comunitatile in ansamblul lor, generand sentimente de insecuritate si
vulnerabilitate. Mai mult costurile sociale si economice asociate deviantei si
criminalitatii sunt semnificative, inclusiv cheltuielile cu sistemul de justitie penala,
pierderile de produse interne brute si deteriorarea calitatii vietii pentru indivizii
afectati si familiile lor.

Abordarea acestei teme este esentiala pentru a dezvolta strategii si politici
eficiente in prevenirea si gestionarea deviantei si criminalitatii, contribuind la
promovarea unei societati mai sigure, mai echitabile si mai incluzive. fntelegerea
factorilor si caracteristicilor care contribuie la aceste comportamente deviante este
primordiala pentru elaborarea unor interventii adecvate si pentru promovarea
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unui climat social favorabil dezvoltarii individuale si coexistentei armonioase a
membrilor societatii.
1.1. Fundamentarea teoretica

Devianta se refera la un mod particular de "a fi" sau de "a face" al unui individ,
care se manifesta prin comportamentul acestuia si care deviaza in raport cu normele
impuse de societate, care il discrediteaza pe individ conform normelor morale,
religioase, sociale si juridice ale grupului social din care face parte. (Frunzeanu,
2014)

Devianta, asa cum este definita in dictionarele sociologice, reprezinta orice act,
comportament sau manifestare care incalca normele documentate sau
nedocumentate ale unei societati sau ale unui anumit grup social. Definita ca un tip
de comportament in conflict cu comportamentul conventional sau conformist,
devianta include nu numai incalcari ale legii (infractiuni si contraventii), ci si abateri
de la regulile si exigentele obisnuite ale formelor colective de viata coexistente
(societati, grupuri, institutii, culturi si subculturi). (Goran, 2014)

Ca fenomen juridic, criminalitatea este definita ca fiind ,ansamblul
comportamentelor umane considerate infractiuni, incriminate si sanctionate ca
atare, in anumite conditii, in cadrul unui sistem de drept penal, determinat concret
geoistoric.” (Moldoveanu, 1998, p.23)

Potrivit lui Emille Durkheim, unul dintre cei mai mari sociologi, ,crima si
criminalitatea fac parte din societate, la fel de normal ca nasterea si decesul, iar o
societate fara crima, teoretic, poate fi complet eradicata doar daca toti membrii
societatii au aceleasi valori. (Amza & Amza, 2008, p.45)

Formele criminalitatii in functie de gradul de informare, divulgare, inregistrare,
verificare si decizie judiciara sunt:

-criminalitatea real3;

-criminalitatea aparenta (relevata sau descoperita);

-criminalitatea legala (judecata);

-cifra neagra a criminalitatii. (Varvarici, 2018)

62



Empirical Research inSocial Work and Sociology

Volume6, Issue 1, 2024

_ﬁ_

1.2. Teoriile criminalitatii

Din trecut si pana in prezent, cercetatori specializati in diverse discipline,
precum: sociologia, psihologia si biologia, precum si cercetatori care nu au cunostinte
aprofundate in domeniul deviantei, au incercat sa explice si sa clarifice cauzele
comportamentului deviant.

Devianta este relativa si depinde de o serie de factori, inclusiv de mediul socio-
cultural al individului, de caracteristicile psihologice si de diverse trasaturi si anomalii
biologice. (Goode, 2016)

» Teoriile biologice reprezinta cel mai vechi set de explicatii ale deviantei. La
nivel general, scopul teoriei biologice este de a evidentia posibilitatea ca anumite
tulburari sau disfunctii la nivel psihofiziologic sa fie principalii factori determinanti ai
comportamentului deviant in randul indivizilor. (Parju, 2020)

e Teoria psihologica: La un nivel foarte general, se poate spune ca teoriile
psihologice din domeniul deviantei se concentreaza pe rolul trasaturilor de
personalitate, fara a ignora insa influenta importantd a mediului social in
determinarea tendintelor deviante. (Rascanu, 1994)

e Teoria sociologica: Spre deosebire de teoriile biologice sau psihologice,
teoriile sociologice urmaresc influenta structurilor si conditiilor sociale asupra
fenomenului de devianta sociala. (Radulescu, 2010)

e Teoria anomiei: Prin aceasta teorie, sociologul francez Emile Durkheim
(1858-1917), considerat fondatorul sociologiei ca stiinta la nivel universitar, a
avansat ideea ca starea de anomie din societatea umana este rezultatul dezvoltarii
societatii de la traditionalism la modernism. El a spus ca dobandirea bogatiei este
obiectivul principal al individului uman, dar, dupa cum au observat sociologii, nu toti
indivizii dispun de mijloacele necesare pentru a-l atinge. (Durkheim, 1974)

e Teoria etichetarii sociale: Teoreticienii considera devianta ca un tip special
de ,reactie sociala". De multe ori, cei care detin puterea, au tendinta de a , eticheta”
actele nonconformiste ale unor indivizi proveniti din clasele de jos sau mijlocii ale

societatii, ca fiind deviante (Maria, 2008)
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e Teoria asocierilor diferentiale: Aceasta idee ofera baza pentru atribuirea unor
definitii si explicatii adecvate factorilor explicativi etiologici, in conditiile in care
devianta are un caracter relativ, variaza de la un context/grup social la altul si
depinde de subcultura dominanta. Pe scurt, teoria relatiilor diferentiale adopta o
abordare psiho-sociologica pentru a explica modul in care indivizii se angajeaza intr-
o potentiala cariera infractionala. (Bryant, 2018)

e Teoria controlului social: Optiunile formale de control social includ internarea
persoanelor cu tulburari mentale si comportamentale in institutii psihiatrice speciale
sau in centre de reabilitare, expulzarea elevilor considerati devianti din institutiile de
masa, institutionalizarea formala a cazurilor speciale de asistenta sociala si toate
masurile legale utilizate de sistemul de justitie penala (probatiune, pedepse cu
inchisoarea, amenzi etc. (Williams III & McShane, 1998).

1.3. Prevenirea si combaterea deviantei si a criminalitatii

Preventia generald tinde s& incurajeze cetdtenii s& nu comitd infractiuni. In
acest sens, scopul pedepsei este de a ne asigura ca fiecare dintre noi trece de la
vinovatia ,potentiala" la vinovatia ,reald". Baza acestei preocupari preventive este
ideea ca infractiunea nu este rodul tendintelor patologice individuale si, din acest
punct de vedere, doar un numar mic de subiecti anormali tind sa comita infractiuni.
Dimpotriva, tendinta de a incadlca codul penal este iminenta pentru toti cetatenii,
chiar si in grade diferite. (Farringo, 2006)

Este necesar sa fie implementate masuri pentru a elimina aceste
comportamente devinate si criminale, in special, in randul tinerilor, prin activitatea
coordonata si intensa a organizatiilor publice si internationale relevante:

- Modificari si actualizari ale legii: prin imbunatatirea si consolidarea punerii in
aplicare a politicilor si legilor actualizate si coerente.

- Cresterea cooperarii si comunicarii: cooperarea imbunatatita intre instante,
politie, servicii sociale, educatie si alte structuri relevante;

- Dezvoltarea resurselor si formarea personalului, cresterea investitiilor in
personal profesional si extinderea programelor de formare;

- Promovarea masurilor alternative la pedepsele privative de libertate, precum:
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supravegherea, stagiul de formare civica, consemnarea la sfarsit de saptamana,
asistarea zilnica pentru minori. (Ionascu & Ojovan, 2023)
2. Metodologia cercetarii
2.1 Scopul cercetarii
Scopul principal al cercetarii este de a analiza factorii si procesele sociale
care contribuie la aparitia deviantei si a criminalitatii in societate, in vederea
intelegerii mai profunde a acestor fenomene si a posibilelor abordari in prevenirea
si gestionarea lor.
2.2. Obiectivele cercetarii
Obiectivul 1: Identificarea factorilor sociali, de mediu si individuali care
conduc spre adoptarea comportamentelor deviante.
Obiectivul 2: Identificarea caracteristicilor pe care le au persoanele care au
adoptat comportamente deviante.
Obiectivul 3: Investigarea grupurilor de referinta si a normelor sociale.
2.3. Ipotezele cercetarii
a) Devianta si criminalitatea sunt rezultatul interactiunii complexe dintre factorii
sociali, individuali si structurali, precum si dintre mediul social si institutiile
sociale.
b) Nivelul scazut al educatiei formale este asociat cu o crestere a
comportamentului deviant si criminal in randul adolescentilor si adultilor.
c) Factorii socio-economici si de mediu influenteaza persoanele in adoptarea unui
comportament deviant.
d) Interventiile si programele de reabilitare adecvate pot reduce incidenta
comportamentelor deviante si a criminalitatii in randul detinutilor.
2.4. Metoda de cercetare
Pentru realizarea prezentei cercetari, metoda de colectare a datelor a fost
de tip calitativ, iar instrumentul de cercetare a fost ghidul de interviu.
Metoda calitativa a fost aleasa, deoarece s-a dorit analizarea factorilor
care au influentat izolarea sociala a varstnicilor, influenta familiei si gradul de
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constientizare al izolarii.

2.5. Esantionul cercetarii

Esantionul selectat pentru desfasurarea cercetarii este format din 60 de
persoane private de libertate din cadrul Penitenciarului Arad, cu varste cuprinse
intre 21 de ani si 56 de ani. Acest esantion a fost divizat in doua subcategorii, una
cuprinzand 30 de persoane private de libertate care isi executa pedeapsa in
regimul de maxima siguranta, fiind cel mai aspru regim de executare al unei
pedepse, acestia avand pedepse de la 15 ani pana la 25 de ani sau detentiunea pe
viata, majoritatea fiind condamnati pentru omor, tentativa de omor sau omor
calificat, iar a doua categorie cuprinzdnd 30 de persoane private de libertate nou
depuse, care se afla in perioada de carantina si observare, timp de 21 de zile din
momentul depunerii, carora nu li s-a stabilit regimul de executare, fiind stabilit
dupa cele 21 de zile, acestia avand pedepse diverse (furt, talharie, furt calificat,
inselaciune, trafic de droguri, tentativa de omor, omor, trafic de migranti.).

Toti respondentii sunt de sex masculin si provin din familii legal constituite
mai mult de jumatate dintre acestia, majoritatea din comunitati cu un nivel scazut
de resurse. Persoanele private de libertate au fost selectate in mod aleator ,in
functie de disponibilitatea fiecaruia si acceptul de a participa la studiu, in acest sens
fiecare respondent a completat un consimtamant informat si un formular de
acceptare. Am ales acest esantion pentru a putea observa daca exista diferente
intre factorii care i-au influentat sa adopte comportamente deviante si criminale si
daca exista caracteristici comune.

2.6. Instrumentul de cercetare

S-au folosit chestionarele structurate care contin un numar de 30 de intrebari
referitoare la factorii si caracteristicile care se presupun ca determina persoanele
private de libertate sa adopte comportamente deviante si criminogene, pentru a
verifica veridicitatea informatiilor, precum si pentru a putea observa care sunt cei
mai predominanti factori. Chestionarul contine un numar de 11 intrebari cu
raspuns liber sau variante de raspuns despre date demografice si istoricul
infractional, precum si date despre infractiunea curenta. A fost inclusa o serie de
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16 intrebari formulate pe o scara likert de 5 puncte, scala a variat de la 1 (,,Deloc”)
la 5 (,In foarte mare m&surd”), cu puncte intermediare care reflectd in ce masura
sunt de acord sau nu cu intrebarile formulate, iar la final am inclus 3 intrebari cu
varianta de raspuns liber, pentru acuratetea datelor, validitatea si fiabilitatea
chestionarului si pentru o perspectiva mult mai buna asupra factorilor
determinanti. Intrebarile din chestionar sunt formulate pentru a acoperi o arie cat
mai larga a factorilor care determina persoanele sa adopte comportamente

deviante.

2.7. Procedura de colectare si prelucrare a datelor

Procedura de colectare a datelor s-a realizat in cadrul penitenciarului Arad
avand ca scop principal studierea factorilor sociali, demografici, de mediu care
determind persoanele s& adopte comportamente deviante. Inainte de a incepe
procesul de colectare a datelor am obtinut toate aprobarile necesare din partea
Administratiei Nationale a Penitenciarelor si din partea Penitenciarului Arad, dupa
obtinerea aprobarilor necesare a fost selectat esantionul in mod aleator.

Fiecare persoana privata de libertate a fost informata despre studiul
realizat cu privire la obiective, scop, masurile de confidentialitate si anonimat,
semnand in acest sens cate un formular de acceptare si un consimtamant
informat. Au fost distribuite chestionarele in grupuri mici pentru a putea oferi
asistenta in caz de necesitate. Fiecarui participant la studiu i s-a alocat cate un
cod unic.

Procedura de colectare a datelor a fost planificata si implementata in
conformitate cu toate normele etice si reglementarile institutionale pentru a
asigura confidentialitatea si siguranta participantilor

2.8. Limitele cercetarii

e accesul dificil pentru realizarea cercetarii in cadrul penitenciarului, fiind o
institutie in care accesul fiecarei persoane este supus aprobarilor, iar
interactiunea cu persoanele private de libertate se realizeaza in anumite

conditii si respectadnd anumite reguli. In acest sens am semnat un
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angajament si am depus o declaratie cu privire la respectarea regulilor;
e literatura de specialitate este mult mai ofertanta in limba engleza, in limba

romana gasim prea putine articole/carti/reviste cu acces direct;

3. Rezultate

Rezultatele acestui sondaj dezvaluie o perspectiva alarmanta si profunda
asupra impactului pe care lipsurile si stigmatizarea sociala il au asupra
comportamentului deviant. Cea mai mare parte a respondentilor, respectiv, 66%
afirma cu fermitate ca acesti factori joacad un rol crucial in modelarea
comportamentului, astfel ca pentru multe persoane nu sunt doar piedici, ci sunt
factori destabilizatori care pot conduce la comportamente neconforme cu normele
sociale. Multi se simt neajutorati si dezorientati si tind sa adopte un comportament

deviant, nefiind conform cu normele sociale.

in ce mésura considerati ci lipsurile si stigamtizarea
sociala conduc persoanele catre adoptarea unui
comportament deviant?
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Figura nr.1
Rezultatele releva o constientizare puternica in randul respondentilor cu privire
la importanta controlului emotional si al impulsurilor in prevenirea comportamentului
deviant. Majoritatea participantilor, reprezentand 73% afirma ca abilitatea de a-ti
gestiona emotiile si impulsurile este esentiala pentru evitarea unui comportament
deviant, fie intr-o mare masura, fie intr-o foarte mare masura, ceea ce ne
demonstreaza ca gestionarea emotiilor in situatii de criza ne ajuta sa prevenim

adoptarea unui comportament deviant in situatii de tensiune sau criza.
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in ce masura considerati ca abilitatea de a vi controla
impulsurile si emotiile duce la evitarea adoptarii unui
comportament deviant?

B DELOC
m iN FOARTE MARE MASURA
m N MARE MASURA
N MICA MASURA

WOARECUM

Figura nr.2

Rezultatele din grafic ne demonstreaza ca apartenenta la grupuri delincvente
sau asocierea cu persoane cu comportamente deviante este unul dintre factorii care
determind persoanele sa adopte comportamente deviante, ceea ce reflecta o
sinceritate si o constientizare a persoanelor ca sunt suma persoanelor din jurul lor.
Mai mult de jumatate dintre acestia sunt in foarte mare masura sau in mare masura
de acord, reprezentand 64% dintre respondenti.

Rezultatele sondajului arata un punct de vedere foarte clar al respondentilor,
consumul de substante fiind unul dintre factorii asupra caruia majoritatea
respondentilor au fost in mare masura si in foarte mare masura de acord, respectiv
78% dintre respondenti considera ca acest factor influenteaza comportamentul
deviant si criminal. Acest procentaj nu este unul deloc imbucurator intrucat

consumul de substante este o problema in zilele noastre, mai ales in randul tinerilor.

Cat de mult influenteaza consumul de substante
psihoactive comportamentul criminal si deviant?

W DELOC

m iN FOARTE MARE MASURA
m N MARE MASURA

miN MICA MASURA

Figura nr.3
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Majoritatea covarsitoare a respondentilor considera ca lipsa oportunitatilor de
angajare reprezinta un factor cheie care poate conduce persoanele la activitati
infractionale. Un impresionant procent de 80% dintre respondenti considera in mare
masura sau in foarte mare masura ca acest factor joaca un rol decisiv si s-a dovedit
cd accesul la 0 muncé adecvata este esential pentru prevenirea criminalitatii. intr-o
societate in care oportunitatile de angajare sunt limitate, indivizii pot fi tentati sa

recurga la modalitati ilegale de a-si castiga existenta.

In ce masura considerati ca lipsa oportunitatilor de
angajare este un factor determinant pentru implicarea
in activitati criminale?

mDELOC

N FOARTE MARE MASURA
BN MARE MASURA
miN MICA MASURA

B OARECUM

Figura nr.4

Un procent de 84% dintre respondenti considera ca acesti factori contribuie in
mare masura si in foarte mare masura la adoptarea comportamentului deviant si la
participarea la activitati criminale. Acest rezultat evidentiaza o problema sistemica
profunda: atunci cand indivizii se confrunta cu discriminare si inegalitate socialg,
este mult mai probabil sa comita acte deviante.

Principalul factor predominant este anturajul pentru 27% dintre respondenti,
urmat de gestionarea emotiilor pentru un procent de 21%, urmat de lipsa educatiei,
lipsa locurilor de munca, mediul familial, societatea, lipsa gestionarii emotiilor, lipsa
resurselor financiare.

Concluzionam faptul ca devianta si criminalitatea este rezultatul unor

interactiuni complexe intre factorii sociali, economici, individuali, structurali, intrucat
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in momentul in care individul se confrunta cu mai multi factori devine tentat sa

adopte comportamente deviante si criminale.

Care sunt din punctul dumneavoastra de vedere factorii care conduc persoanele

s3 adopte un comportament deviant?

Figura nr.5

WALCOQLUL

mANTURAIUL

™ DROGURILE
GESTIONAREAEMOTIILOR

W LIPSAEDUCATIEI

m LIPSA LOCURILOR DE MUNCA

WLIPSA RESURSELOR FINANCIARE

WVEDIULDE VIATA

EMEDIUL FAMILIAL

WNEGESTIONAREA EMOTIILOR

WSOCIETATEA

Un procent de 72% dintre respondenti sunt de acord ca un nivel de educatie

scazut ii determina pe oameni sa adopte comportamente deviante, ceea ce ne arata

ca educatia joaca un rol esential si ca este un factor destabilizator.

La intrebarea ,Ati crescut intr-o comunitate cu un nivel de resurse ridicat sau

cu un nivel de resurse scazut( somaj ridicat, lipsa serviciilor medicale, lipsa accesului

la educatie?”, mai mult de jumatate dintre respondenti declara ca au crescut intr-o

comunitate cu un nivel scazut de resurse respectiv 63% dintre respondenti si doar

37% dintre ei au crescut intr-o comunitate cu un nivel ridicat de resurse ceea ce

denota faptul ca resursele si oportunitatile pe care le avem in cadrul comunitatii ne

ajuta sa nu adoptam comportamente deviante.

Ati crescut intr-o comunitate cu un nivel de resurse ridicat
sau cu un nivel de resurse scazut (somaj ridicat; lipsa
serviciilormedicale; lipsa accesului la educatie)?

Figura nr.6

B AM CRESCUT INTR-O
COMUNITATE CU UN NIVEL
CRESCUT DE RESURSE

B AM CRESCUT INTR-O
COMUN ITATE CU UN NIVEL
SCAZUT DE RESURSE
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Rezultatele arata ca doar 47% dintre respondenti considera in mare masura
sau In foarte mare masura ca programele de reabilitare din inchisoare pot reduce
sansele de recidiva, fiind un procent redus, intrucat unul din scopurile pedepselor
privative de libertate este si reintegrarea persoanelor private de libertate si
reducerea ratei recidivei, ceea ce ne duce la faptul ca este destul de greu sa
reabilitam persoanele private de libertate, fiind un cumul de factori externi care in
momentul eliberarii ii determina sa adopte din nou comportamente deviante.

Un procent de 75% dintre respondenti sunt in foarte mare masura sau in mare
masura de acord ca programele de prevenire a criminalitatii sunt eficiente si pot
reduce riscul persoanelor de a adopta comportamente deviante, procentul
programelor de prevenire fiind semnificativ mai mare comparativ cu procentul

referitor la programele de reabilitare din penitenciare.

Cat de eficiente considerati ca sunt programele de prevenire
a criminalitatii si a adoptarii unui comportament deviant?

7% 8%

B DELOC
IN FOARTE MARE MASURA

m IN MARE MASURA

m iN MICA MASURA

B OARECUM

Figura nr.7
Un aspect relevant este ca persoanele private de libertate care fac parte din
grupul celor care isi executa pedeapsa in regimul de maxima siguranta, avand
pedepse de peste 15 ani, majoritatea inchisi pentru omor sau tentativa de omor
considera ca factor determinant al infractiunii lipsa gestionarii emotiilor comparativ

cu grupul celor care sunt nou depusi si nu au inca un regim de executare, acestia
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fiind inchisi pentru diverse fapte( furt, talharie, distrugere, omor, lovituri cauzatoare
de moarte, trafic de migranti, trafic de droguri), fiind in perioada de carantina si
observar. Acestia considera ca principali factori determinanti: alcoolul, anturajul,

lipsa resurselor financiare, consumul de droguri, lipsa gestionarii emotiilor.

Ce considerati cd v-a deteminat cel mai mult s& comiteti infractiunea pentru
care sunteti condamnat in prezent?

HALTE PERSOANE

5% 3%3%

e B ANTURAJUL

AUTOAPARARE
CONSUMUL DE ALCOOL
W CONSUMUL DE DROGURI
B DEPENDENTA
B LIPSA RESURSELOR FINANCIARE
B MEDIUL VIOLENT
B NEATENTIE

B NEGESTIONAREA EMOTIILOR

W NEINTELEGERI

Figura nr.8

4. Concluzii si recomandari

In concluzie, devianta reprezintd opozitia fatd de conformitate intr-o anumit
societate. Majoritatea expertilor sunt de acord ca devianta este o forma anormala
de comportament care contravine normelor acceptate de o societate, este de natura
violenta si provoaca dezaprobare, teama si resentimente. Devianta poate implica
atéat indivizi, cat si grupuri de indivizi care formeaza , grupuri infractionale", ambele
angajate in modele de comportament antisocial care contravin modelelor de
toleranta institutionalizate in cadrul societatii.(Nita, 2012)

Rezultatele arata ca dezvoltarea controlului emotional si a abilitatilor impulsive
pot avea un impact semnificativ asupra prevenirii comportamentului deviant.
Programele educationale si de formare personald, inclusiv cursurile de dezvoltare a
inteligentei emotionale, pot fi integrate in curriculumul scolar si in programele de

educatie continua pentru adulti. Pentru a asigura o eficienta maxima, aceste

73



Empirical Research inSocial Work and Sociology

Volume6, Issue 1, 2024

_ﬁ_

programe trebuie accesate si adaptate nevoilor diferitelor grupuri sociale.

In ceea ce priveste ocuparea fortei de muncd, se subliniazd importanta
politicilor economice care creeaza locuri de munca si sprijina integrarea persoanelor
din medii defavorizate pe piata muncii. Initiativele de formare profesionala, sprijinul
antreprenorial si programele de reintegrare pentru cei cu probleme juridice sunt
esentiale pentru reducerea riscului de recidiva si promovarea incluziunii sociale.

Stigmatizarea sociala si lipsa resurselor sunt probleme care necesita o
interventie specifica. Este esential ca societatea sa schimbe atitudinile si perceptiile
persoanelor aflate in situatii vulnerabile. Campaniile de constientizare, programele
de sprijin social si politicile de reducere a saraciei pot aduce o contributie importanta
la reducerea acestor probleme.

Discriminarea si lipsa egalitatii sociale par a fi percepute ca factori foarte
importanti in determinarea comportamentului deviant. Acest lucru demonstreaza
necesitatea unor politici proactive de combatere a discriminarii si de promovare a
egalitatii de sanse. Masurile Legislative si de politica publica ar trebui sa vizeze
eliminarea barierelor sociale si economice care perpetueaza sau consolideaza aceste
inegalitati.

In concluzie, rezultatele acestui studiu evidentiazd complexitatea si
interdependenta factorilor care contribuie la comportamentul deviant si implicarea
in criminalitate. Abordarea eficienta a acestor probleme necesita o abordare
multidimensionala care sa includda masuri juridice, economice, educationale si

sociale.
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Analysis of the socio-demographic profile of Roma people sanctioned
in the probation system: the influence of individual and environmental
factors on criminal behavior

Claudia-Eduarda DRAGU!

Abstract

Roma have been an inseparable part of Balkan history and culture, although
they have often been stigmatized and marginalized over time, and the lack of
research on their history has led to a low level of knowledge about them. However,
beyond negative stereotypes, there is a fascinating, rich and tragic history of this
ethnic group, considered one of the most marginalized in Europe.

The research will focus on the history of Roma, as well as on the examination
and analysis of the profile of the Roma offender within the Probation Service, as
well as on the understanding of the environment and the factors that influence the
commission of crimes.

The paper addresses the diverse origins of Roma, perpetuated historical
discrimination and analyzes the profile of the Roma offender based on sociological
and scientific data to highlight the socio-economic and cultural factors that
influence criminal behavior in the community. The research sample includes 30

respondents.

Keywords: probation service, Roma people, history, cultural competence,

ethnic minority, rehabilitation.
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Analiza profilului socio-demografic al persoanelor de etnie roma
sanctionate in sistemul de probatiune: influenta factorilor individuali
si de mediu asupra comportamentului infractional

Claudia-Eduarda DRAGU 12

1.1. Introducere
Principalul obiectiv al cercetarii este de a efectua o analiza si de a intelege

mediul si factorii care influenteaza comiterea infractiunilor.

Acest studiu isi propune sa investigheze complexitatea problematicii sociale
a romilor si intelegerea interdependentei problemelor majore cu care se confrunta,
inclusiv discriminarea, segregarea, caracteristicile socio-demografice fundamentale
ale tuturor membrilor gospodariei, ocuparea fortei de munca, educatia, starea de
sanatate si conditiile de locuit, chestiuni referitoare la cunoasterea propriilor
drepturi si modul in care acestea pot influenta comportamentul infractional. Este
necesara investigarea acestor factori si a relatiei complexe dintre victimizare si
comportamentul infractional.

Cercetarea se va baza pe o metodologie interdisciplinara, care va include
analiza datelor disponibile si analiza documentelor oficiale cat si prin ajutorul
chestionarelor. Aceasta abordare variata va permite o intelegere comprehensiva a
subiectului.

Relevanta investigatiei este de o mare importanta in vederea intelegerii
modului in care acest sistem poate contribui la procesul lor de reintegrare sociala.
Sistemul de probatiune, prin orientarea sa catre reintegrare si supervizarea la nivel
comunitar, poate indeplini un rol deosebit de semnificativ in reducerea recidivei si
imbunatatirea calitatii vietii.

1.2, Istoria comunitatii rome

In anul 998 dup3 Hristos, o comunitate de origine rom& a cél3torit din nord-
vestul Indiei, fiind fortata sa devina prizonieri, sclavi si soldati. Teoriile indica faptul
ca aproximativ 60.000 de romi au fost inrolati in armata lui Mahmud de Ghazni, iar

dupa moartea sa, au fost expulzati din teritoriile indiene si impinsi catre nomadism.

1 West University of Timisoara, Blvd. Vasile Parvan, No. 4, 300223, Timisoara, Timis, Romania; E-mail: claudia.grigorascu99 @e-uvt.ro
2 West University of Timisoara, Blvd. Vasile Parvan, No. 4, 300223, Timisoara, Timis, Romania; E-mail: venera.bucur@e-uvt.ro
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Perioada istorica urmatoare a comunitatii romilor in Romania a cunoscut mai
multe etape: sclavia (1385-1856), emanciparea (1856-1900), prima miscare de
baza etnica (1900-1938), persecutia rasiala si deportarile (1938-1945) regimurile
comuniste postbelice si national-comuniste si perioada postcomunista, din 1990
pana in prezent . (Petcut, 2015; Achim, 2016; Toma & Fosztd, 2011; Achim, 2004)

Sclavii romi au trait in conditii grele in Romania intre secolele al XIII-lea si al
XIX-lea, munca lor desfasurandu-se in mine, manastiri si pe campuri. Sclavia a
facut ca romii sa fie considerati ,obiecte nemiscatoare” (in documentele din
Transilvania robii erau pomeniti alaturi de celelalte bunuri, precum mosii, vii,
paduri). Abia in 1856, sub conducerea lui Grigore Ghica in Moldova si a lui Barbu
Stirbei in Tara Romaneasca, sclavia a fost abolita in principatele romanesti (Petcut,
2015).

Perioada interbelica (1918-1939) a reprezentat inceputul afirmarii
comunitatii romilor in politica si activism, participand la adunari si sprijinind
~Romania Mare”. (Matei, 2010; Matei, 2011)

In timpul celui de-al Doilea R&zboi Mondial, romii au devenit victime ale
Holocaustului, cu peste 200.000 de victime, fiind deportati in lagare de concentrare
naziste. In perioada premergdtoare rdzboiului, guvernul condus de Maresalul Ion
Antonescu a implementat politici de exterminare in masa, deportand aproximativ
90.000 de romi in Transnistria, unde multi au murit. (Furtuna, et al., 2023; Achim,
1998).

Reformele din 1945 au facut aproximativ 20.000 de romi proprietari de
pamant, iar autoritatile comuniste au incercat sa reglementeze nomadismul si sa
restranga libera circulatie a romilor. Termenul ,nationalitati concubinate” a fost
introdus oficial in 1945, reprezentand eticheta folosita de regimul comunist pentru
minoritatea nationala roma.

In 1982, sociologul Nicolae Gheorghe a denuntat abuzurile regimului
comunist Tmpotriva romilor la Radio Europa Libera. Urmata de o scrisoare similara
a sociologului Vasile Burtea, s-a asociat cu liderul Ion Cioaba, organizand festivalul
romilor in 1983 si medierea conflictelor cu autoritatile. (Andreescu & Berindei,
2010).

Termenul ,nationalitati concubinate” a fost oficial introdus in Legea nr.

68/1945 privind statutul nationalitatilor si a devenit eticheta folosita de regimul
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comunist.

Tranzitia la economia de piata in 1990 a afectat negativ ocuparea fortei de
munca a romilor, generdnd somaj ridicat, in special in agricultura. Legea funciara
din 1991 nu a asigurat pamant pentru majoritatea romilor. in educatie, doar 51%
dintre copiii romi urmau scoala la inceputul anilor 1990, iar 19% nu erau inscrisi.
Lipsa de educatie a afectat angajabilitatea, iar in 1998, doar 37% dintre romi aveau
calificari conforme cu cerintele pietei muncii. (Iancu, 2016)

In 2003, Guvernul Romaniei a infiintat Centrul National pentru Cultura
Romilor, iar din 2015, Ciprian Necula a fost humit secretar de stat la Ministerul
Fondurilor Europene, marcand o etapa semnificativa. Fondurile UE din 2004 au
transformat ONG-urile de romi in furnizori de servicii, iar politic, Partidul Romilor
are o reprezentare limitatd. In 2011, UE a stabilit ,Strategia nationald de integrare
a romilor” pentru a spori accesul romilor la locuinte, educatie, locuri de munca si
asistenta medicala si pentru a reduce discriminarea. Universitatea din Bucuresti
ofera o facultate de Limba Romani, iar Universitatea SNSPA din Bucuresti a lansat
un program de master rom in 2015, generand mii de romi cu licenta in universitati
si licee. (Necula, 2015)

Astazi, estimarile Consiliului Europei arata ca: aproximativ 1,85 milioane de
romi trdiesc in Romania (8,32% din populatie) si aproximativ 10 pana la 12
milioane de romi in Europa, cu aproximativ 6 milioane in Uniunea Europeana,
constituind cel mai mare grup minoritar din Europa. Principalele subgrupuri includ
romii ,orientali" (85%), Sinti (numiti "Manouches" in Franta - 4%), Kalés (10%),
si grupurile de calatori din Regatul Unit si Irlanda (0,5%). Cele mai mari populatii
de romi se gasesc in Romania si Bulgaria, cu aproximativ 80% dintre acestia
stabilizati in comunitati sedentare. (Comisia Europeana, 2020)

De asemenea, termenul "Rom" are semnificatia de ,barbat”, ,persoana” sau
»sot" (Consiliul Europei, 2012). Consiliul Europei utilizeaza expresia ,,rom” uneori
scrisa cu un ,r” dublu - ,rromi” — pentru a desemna romii, sintii, kale, calatorii si
grupurile estice, precum Dom si Lom. Conform lui Tabin et al. (2012) si Consiliului
Europei (2012), termenul "romi" a fost adoptat pentru a diferentia romii de cuvinte
fonetic similare, cum ar fi "Roma" sau "roman". Comunitatea roma este, de
asemenea, subdivizata in grupuri precum Kelderash, Lovari, Gurbeti, Churari,

Ursari, etc. In Europa, utilizarea termenului "tigan" este consideratd degradants.
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Experienta romilor a fost adesea ignorata in istoriografia oficiala, perpetuand
ideea ca acestia nu au avut o istorie sau o contributie semnificativa la societatea
europeana. Cu toate acestea, romii au avut un rol important in istoria popoarelor
europene, fie prin munca lor gratuita in perioada sclaviei, fie prin contributia lor la
diverse aspecte ale culturii si economiei.

Dupa abolirea sclaviei, romii au devenit rapid indezirabili in societate, fiind
considerati o povara si fiind impinsi s& se mute dintr-un loc in altul. In Romania,
primele contributii istorice despre romi vin de la Mihail Kogalniceanu.

Dupa emancipare, informatiile despre romi sunt mai limitate si se axeaza pe
problemele sociale si de migratie, cu exceptia unor studii antropologice precum cele
ale lui Eugéne Pitard in Dobrogea si in Regat. In perioada modern3 si
contemporanad, istoriografia romaneasca a acordat putinda atentie minoritatii
romilor, cu exceptia unor lucrari ca cele ale lui George Potra, Boris Th. Scurtulescu,
Adalbert Gebora si Ion Chelcea, care au abordat aspecte legate de situatia juridica
si sociala a romilor. Institutiile statale au preluat responsabilitatea rezolvarii
problemelor lor, dar chiar si astazi exista o reticenta in abordarea subiectului din
cauza prejudecatilor si a lipsei de informatii.

1.3. Romafobia

In istorie, cuvintele precum "tigan," "Tsigane/Zigeuner" si altele au dezvoltat
conotatii derogatorii in multe limbi. Stereotipurile si prejudecatile impotriva romilor
sunt profund inradacinate in cultura europeana si, adesea, sunt considerate
normale. Alianta impotriva Antitiganismului, inclusiv ENAR, defineste antitiganismul
ca un complex istoric de rasism obisnuit indreptat impotriva grupurilor sociale
etichetate ca ,tigani" sau termeni asociati.

Acesta cuprinde perceptii homogenizante, atribuirea de caracteristici specifice
si structuri sociale discriminatorii, precum si practici violente. Definitia subliniaza
caracterul istoric si adaptabil al antitiganismului, care se ajusteaza la schimbarile
sociale, economice si politice, dar persista intotdeauna. Ea evita focalizarea pe
anumite manifestari specifice pentru a evidentia natura complexa a fenomenului si
originile comune ale practicilor discriminatorii. Recunoasterea antitiganismului
implica constientizarea multiplelor aspecte ale acestui fenomen si a radacinilor sale

comune, manifestate in forme si intensitati variate.
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Legislatia UE interzice deja discriminarea pe baza de rasa sau origine etnica in
domenii precum educatia, angajare, sanatate si locuinte. Comisia Europeana a
adoptat strategiile nationale de integrare a romilor (NRIS) in 2011, indemnand
statele membre sa dezvolte abordari integrate si durabile pentru incluziunea
romilor, concentrandu-se asupra educatiei, ocuparii fortei de munca, asistentei
medicale si locuintelor. Cu exceptia Maltei, fiecare stat membru a elaborat strategii
nationale sau masuri pentru integrarea populatiei de romi.

Recunoasterea antitiganismului ca problema grava reprezinta un pas crucial in
lupta pentru egalitate si drepturi. Baza antitiganismului consta intr-o ideologie ce
presupune diferente fundamentale intre grupurile ,ei” si ,noi”, modeland procesele
de constructie a identitatii grupului si excluderea celor din afara grupului.

Termenul "tigan" este adesea folosit pentru a stigmatiza indivizii, oferind o
imagine distorsionata a normelor sociale dominante si servind ca un instrument de
disciplinare. Antitiganismul functioneaza ca o justificare morala si politica pentru
negarea drepturilor umane fundamentale si civile ale romilor. Contracararea
stereotipurilor si a atitudinilor negative este importanta, dar nu abordeaza adesea
consensul larg al majoritatii privind discriminarea impotriva romilor. Este necesara
o abordare mai profunda si mai cuprinzatoare pentru a combate efectiv
antitiganismul si pentru a promova o societate mai incluziva si egalitara.

Antitiganismul este un fenomen complex si pentru a-l aborda, este necesar un
set diversificat de instrumente, care includ justitia penala, masurile de egalitate si
constientizare. (Building an Alliance Against Antigypsyism, 2017)

1.4. Dinamica identitatii si solidaritatii in comunitatea roma

Perceptia si relatia dintre romi si societatea majoritara au fost modelate de-a
lungul secolelor printr-un joc subtil de putere si identitate. Romii sunt constienti ca
sunt priviti ca straini si ca autoritatea societatii majoritare nu-i recunoaste ca
subiecti legitimi. in schimb, societatea majoritard ii percepe ca pe un ,Celdlalt",
adesea folosind stereotipuri si presupuneri.

Jocul identitatii a fost constant, iar rezultatele au fost de cele mai multe ori in
defavoarea romilor, deoarece puterea si autoritatea au fost intotdeauna in mainile
societatii majoritare. Dublul limbaj si dubla raportare a romilor, atat intre membrii
comunitatii lor, cat si in interactiunile cu gadje, reflecta complexitatea acestei
dinamici.

81



Empirical Research inSocial Work and Sociology

Volume6, Issue 1, 2024

_ﬁ_

Conditia roma, examinata in perspectiva istorica, a fost adesea definita prin
relatia cu teritoriul. Romii nu au fost, in general, legati de pamant intr-un mod
similar cu taranii, ceea ce i-a facut sa fie perceputi ca nomazi sau ca avand o
ancorare mai slaba in realitatile teritoriale ale societatii gazda. Aceasta
particularitate a contribuit la marginalizarea si vadita lor identitate de , Celalalt"
(Biré, 2013). Conditia roma a fost modelata de jocuri complexe de putere,
identitate si teritorialitate.

Analiza adanca a ,conditiei rome" dezvaluie ca aceasta este rezultatul unei
interactiuni complexe intre romi si societatile majoritare in care au trait de-a lungul
istoriei. Mobilitatea romilor nu trebuie confundata cu nomadismul strict. Romii au
fost mobili, dar adaptabilitatea lor la diferite medii si ocuparea unor roluri variate in
economii au fost aspecte esentiale ale acestei mobilitati.

Romii si-au definit identitatea si existenta prin furnizarea de servicii, care a
cuprins atat activitati mestesugaresti, cat si comert. Aceasta orientare catre servicii
a contribuit la flexibilitatea si sustenabilitatea comunitatii romilor in cadrul unor
economii diverse. Aceasta contributie a fost esentiala pentru functionarea acestor
societdti. In Tarile Romane, in special incepand cu secolul XVII, procesul de
~profesionalizare" a fost sustinut si chiar incurajat de catre boieri, avand ca scop
mentinerea si dezvoltarea mosiilor detinute de acestia.

Odata cu evolutia societatii romanesti catre o structura mai complexa sau,
altfel spus, adoptarea unui model occidental de modernizare, sclavii au inceput sa
fie instruiti in diverse meserii in colaborare cu muncitori calificati. Aceasta practica
viza acumularea cunostintelor si deprinderilor in domenii variate, esentiale pentru
dobandirea unor noi competente necesare pentru activitatile desfasurate pe mosia
stapanului. (Petcut, 2009)

Romii nu au avut o relatie puternica cu proprietatea si teritoriul in comparatie
cu societatile majoritare. Aceasta diferenta a condus la stereotipul de ,nomazi",
desi romii au avut o adaptabilitate la spatiile disponibile.

In ansamblu, ,conditia roma" a fost modelatd de interactiunile istorice,
economice si culturale dintre romi si societatile gazda. Chiar daca au fost adesea
marginalizati, romii au avut un impact semnificativ asupra diversitatii si dinamicii
societatilor in care au trait. Este important sa se inteleaga aceasta complexitate

pentru a depasi stereotipurile si a promova intelegerea si acceptarea reciproca intre
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diferitele grupuri culturale.

De asemenea, conceptul de ,neam" in cultura roma, in contrast cu neamurile
romanesti, evidentiaza complexitatea organizarii sociale si a identitatii romilor.
Etichetele si criteriile de clasificare a neamurilor variaza si depind de context,
reflectand diversitatea si dinamica grupurilor de rudenie.

Imaginea actuala a romilor include ideea unei solidaritati interne, bazate pe
conceptul de ,neam" si rudenie. Aceasta solidaritate este adesea descrisa ca o
,familie extinsa," iar utilizarea apelativului ,frate" pentru toti barbatii dintr-un grup
de romi contribuie la formarea unor comunitati interne referentiale

De asemenea, femeile manifesta o forma informala de solidaritate in jurul
copiilor, oferindu-le sprijin si protectie. Fertilitatea crescuta si timpurie in randul
comunitatilor de romi, sustinuta de aceasta solidaritate, poate fi perceputa ca un
avantaj evolutionar in contextul precaritatii cronice a acestora.

Totusi, acest aspect devine un impediment pentru accesul la piata muncii in
prezent, contribuind la ciclul saraciei. Nasterile timpurii sunt, adesea, vazute ca o
modalitate de a obtine respect si stima de sine in comunitatile de romi.

In ceea ce priveste identitatea etnica, romii par sa nu se concentreze prea
mult pe origine, iar rudenia lor se bazeaza mai degraba pe aliantele prezentului
continuu. in schimb, interactiunile inter-etnice sunt dublate de relatii intra-etnice
specifice, iar apartenenta etnica pare sa fie construita mai mult prin frontierele
interne stabilite de ei insisi decat prin respingerea lor de catre societatile gadje.

In general, identitatea rom3 poate fi descrisa ca avand o bazd culturald
difuza, fara a se concentra excesiv pe identitatea etnica in sine.

Durabilitatea identitatilor romilor pare sa fie mai mult orizontald, in prezentul
continuu, decét verticala, ancorata intr-un trecut definitoriu. Legitimitatea identitatii
romilor se construieste prin solidaritati permanente si prin (re)negocierea constanta
a frontierelor interne.

Identitatea roma este rezultatul unei dramaturgii sociale complexe, in care
jocurile de apartenenta si excludere se joaca conform altor reguli decat cele ale

etnicitatii in sens strict.
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1.5. Realitati complexe ale identitatii culturale si etnice a romilor

din Romania

In perioada imediat urmatoare eliberarii din robie, schimbarile semnificative au
intarziat sa apara. Desi legal liberi, fostii robi au ramas prizonieri intr-o societate inca
dominatd de prejudecdti. In incercarea lor de a se elibera cu adevarat de
constrangerile mentalitatii discriminatorii, multi au optat sa-si abandoneze
identitatea si sa se asimileze in masa anonima a taranimii si locuitorilor urbani,
renuntand la trasaturile distinctive care i-ar fi putut expune perceptiei discriminatorii
de ,obiect inamovibil".

Dorind sa fie recunoscuti ca fiind deplin umani, multi au neglijat limba materna,
portul traditional si alte elemente identitare care i-ar fi putut marca drept membri ai
unei comunitati marginalizate. Aceasta mentalitate de a renunta la identitatea
culturala persista si in prezent.

Stigmatizarea si discriminarea impotriva romilor sunt fenomene raspandite in
intreaga Europa, fie prin intermediul anti-romaismului istoric, fie prin atitudinea
actuald anti-refugiati. De exemplu, in unele tari precum Ungaria , partidele de
extrema dreapta isi bazeaza campaniile electorale pe demonizarea romilor,
prezentandu-i drept responsabili de diverse probleme sociale si economice.

Aceste practici de demonizare au evoluat in timp, iar in contextul
contemporan, sunt folosite pentru a manipula si a mobiliza opinia publica impotriva
unor grupuri vulnerabile.

In ciuda initiativelor de rezistenta si de schimbare a perceptiei asupra romilor,
acestia se confrunta in continuare cu marginalizare sociala si conditii de trai precare.
Desi miscarile de emancipare si manifestarile publice, cum ar fi marsurile Roma Pride,
isi propun sa obtina recunoasterea drepturilor romilor si sa lupte impotriva
prejudecatilor, multi dintre acestia continua sa aiba acces limitat la resurse de baz3,
cum ar fi apa si incalzire, reflectand o saracie si degradare extrema.

Este important sa subliniem ca nu toate comunitatile rome se confrunta cu
aceleasi probleme si ca multi romi contribuie activ la societatea in care traiesc. Cu
toate acestea, ideologiile rasiste si stigmatizarea grupurilor vulnerabile pot accentua
tensiunile sociale si actele de discriminare si rasism.

Pentru a contracara aceste probleme, este esential ca statul si institutiile sa

promoveze o aplicare unitara a legii si sa trateze toti cetatenii cu egalitate si justitie.
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Ignorarea acestor aspecte ar putea conduce la conflicte intercomunitare si la
dezintegrare sociald, afectand intreaga societate si generand un climat de
insecuritate si instabilitate.

in plus, transmiterea si perpetuarea stereotipurilor negative despre romi in
cultura populara reflecta un sentiment de neliniste si nesiguranta in randul

majoritatii.

2, Metodologia cercetarii

2.1. Scopul cercetarii

Scopul principal al acestei cercetari este de a realiza o analiza exhaustiva a
profilului infractorilor de etnie roma, cu scopul de a identifica si intelege
caracteristicile si comportamentele predominante al acestui grup. De asemenea,
urmareste sa ofere o perspectiva comprehensiva asupra mediului si factorilor ce
contribuie la comiterea infractiunilor in cadrul comunitatilor de romi, prin analizarea
interdependentei dintre diversele aspecte socio- ambientale si comportamentul
delincvential.

2.2. Obiectivele cercetarii

Obiectivul 1: Extinderea cunostintelor actuale referitoare la populatia roma,
inclusiv aspecte culturale, sociale, economice si comportamentale, cu scopul de a
obtine o intelegere mai profunda si mai cuprinzatoare a acestei comunitati.

Obiectivul 2: Identificarea factorilor culturali, sociali si economici care
influenteaza comportamentul infractional al indivizilor din comunitatea roma, cu
accent pe determinantele si contextele care pot conduce la activitati ilegale.

Obiectivul 3: Evaluarea efectelor negative ale discriminarii si stigmatizarii
asupra membrilor comunitatii rome in cadrul sistemului de justitie penala si in
societatea mai larga, cu scopul de a identifica modalitati de combatere a acestor
fenomene si de promovare a incluziunii si egalitatii.

2.3. Ipotezele cercetarii

a) Persoanele de etnie roma sunt adesea supuse discriminarii si marginalizarii
sociale, ceea ce poate duce la oportunitati limitate si acces restrictionat la
servicii si educatie.
b) Multi membri ai comunitatii rome se confrunta cu saracie extrema si traiesc in

conditii de locuit precare.
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c) Persoanele de etnie roma pot fi afectate de lipsa accesului la educatie si
formare profesionala de calitate, ceea ce poate limita sansele de a obtine locuri
de munca stabile si bine platite.

d) Unele comunitati de etnie roma pot fi neglijate de sistemele de asistenta sociala
si pot primi servicii inadecvate sau insuficiente.

2.4. Metoda de cercetare

S-a utilizat metoda cantitativa.

2.5. Esantionul cercetarii

S-a utilizat chestionarul online si fizic.

2.6. Procedura de colectare si prelucrare a datelor

Cercetarea a fost efctuata la nivel national, contactdand toate serviciile de
probatiune din tara si distribuind un chestionar online, precum si o varianta fizica.
Din pacate, interesul pentru aceasta cercetare a fost redus, deoarece consilierii de
probatiune nu au distribuit chestionarele beneficiarilor. Ca rezultat, am obtinut
raspunsuri doar de la 31 participanti care indeplineau criteriile de selectie ale
cercetarii, fiind membri ai etniei rome si aflandu-se sub supravegherea serviciilor de
probatiune.

2.7. Limitele cercetarii

Reprezentativitatea esantionului: Esantionul de 31 persoane de etnie roma
poate fi considerat redus pentru a formula concluzii generale despre intreaga
populatie.

Disparitatea intre genuri: Esantionul evidentiaza o discrepanta semnificativa
intre numarul de barbati (25) si femei (5). Aceasta discrepanta poate distorsiona
interpretarile si sugereaza necesitatea unei esantionari mai echilibrate pentru
concluzii mai reprezentative.

3. Rezultate

Analiza demografica initiala indica o discrepanta semnificativa intre genuri, cu
25 de barbati si doar 5 femei in esantion. Media de varsta pentru sexul masculin
este de aproximativ 29,15 ani, iar sexul feminin de 28 ani.

Genul respondentilor Numarul Media
respondentilor varstelor

Feminin 5 28
Masculin 25 29,15
Total 30 28.6
Tabel 1
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In ceea ce priveste starea civild, constatdm cd majoritatea b&rbatilor sunt
necasatoriti sau traiesc in concubinaj, in timp ce o proportie semnificativ mai mica
sunt cdsitoriti. In contrast, femeile din esantion prezintd o distributie similard, cu

cele mai multe fiind necasatorite sau in concubinaj, iar numarul celor casatorite

fiind redus.
Gen Casatorit Concubinaj  Necasitorit
Feminin 1 2 2
Masculin 8 8 9
Total 9 10 11
Tabel 2

Referitor la ocupatie, constatam ca muncitorii necalificati in constructii si cei
fara ocupatie sunt doua dintre categoriile predominante pentru barbati, in timp ce
pentru femei, majoritatea sunt casnice sau fara ocupatie. Exista, de asemenea, o
varietate de alte ocupatii, cum ar fi antreprenoriatul sau lucrul in comert, insa
acestea sunt distribuite mai dispersat.

Analiza distributiei pe starea civila si ocupatie, dezvaluie aspecte importante
ale structurii sociale si economice a esantionului.

De exemplu, majoritatea barbatilor necdsatoriti sau in concubinaj nu au o
ocupatie stabila sau sunt angajati in munci necalificate, indicand o posibila
fragilitate economicd asociatd cu aceste stari civile. in schimb, cei cdsatoriti sunt
implicati intr-o varietate mai mare de ocupatii, ceea ce poate reflecta o mai mare
stabilitate familiala si economica.

In ceea ce priveste varsta si cariera, observdm ci tinerii sunt mai predispusi
sa lucreze in comert, in timp ce persoanele varstnice sunt mai des implicate in
munci necalificate sau activitati comerciale. Aceste constatari sugereaza ca factorii
socio-economici si etapele de viata influenteaza in mod semnificativ alegerea

ocupatiei. in concluzie, datele aratd o corelatie intre starea civild, varstd si ocupatie.

Fara Lucriator  Muncitor Servant  Vanzitor
Gen Antreprenor  Casnic(d) Elev ocupatie comercial necalificat Samsar Pompier la piata
Feminin 3 2
Masculin 2 3 2 4 3 7 1 1 2
2 6 2 6 3 7 1 1 2
Tabel 3
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In total, esantionul constad in 30 de gospodarii, in care se regdsesc in total 84
de adulti si 59 de minori. Media numarului de adulti intr-o gospodarie este de
aproximativ 2.8, iar mediana este de 2.5, indicand o distributie relativ echilibrata a
acestora.

In ceea ce priveste numarul de minori, media este de aproximativ 1.97, cu o
mediana de 1.5.

Observam ca gospodariile cu un numar mare de minori, cum ar fi 7, tind sa
aiba cel putin 2 adulti, ceea ce poate fi asociat cu necesitatea de a asigura
intretinerea si ingrijirea copiilor in aceste gospodarii. Pe de alta parte, gospodariile
cu un singur adult au in general un numar mic de minori sau chiar deloc, reflectand

probabil situatii in care persoana respectiva este singura sau nu are copii.

Membrii gospodariei

Media numarului de adulti in gospodarie: Media numarului de minori in gospodarie:
2.8 | 3142857143
Suma numarului de adulti in gospodarie: Suma numarului de minori in gospodarie:
84 | 44

Tabel 4

Analiza limbii vorbite si apartenentei la un neam de romi in cadrul esantionului
furnizeaza informatii importante despre dinamica familiala si culturala a
comunitatilor studiate.

Apartenenta la neamuri de romi prezinta o diversitate semnificativa, cu un
numar considerabil de gospodarii care nu cunosc sau nu fac parte dintr-un neam
specific. Cu toate acestea, se remarca o predominanta a unor neamuri precum
Caldararii si Rudari, indicand importanta acestora in cadrul comunitatilor respective.

In ceea ce priveste limba vorbitd in familie, se observd o diversitate, cu
majoritatea gospodariilor folosind limba romana sau o combinatie de limba romana
si limba romani. Acest aspect subliniaza influenta culturala si lingvistica variata din
cadrul comunitatilor si poate fi considerat un indicator al integrarii sociale.

In concluzie, analiza acestor aspecte oferd o imagine detaliatd a structurii si
dinamicii sociale si culturale a comunitatilor studiate. intelegerea relatiilor familiale,
a utilizarii limbii si a apartenentei la neamuri este esentiala pentru dezvoltarea unor
strategii si interventii adecvate in cadrul acestor comunitati, cu scopul de a promova

coeziunea sociala si integrarea culturala.
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Apartenenta la un neam de

romi Respondenti
Caldarari 6
Cocalari 1
Fierari 1
Florari 2
Gabori 1
Lautari 1
Nu stiu/ nu fac parte 9
Rudari 8
1
Ursari
Limba vorbita in familie Respondenti
Romana 14
Romani 4
Romani, Romana 12

In analiza asupra ocupatiei, se pot observa tipare distincte. Num&rul total al
membrilor angajati cu forme legale a fost de 28, reflectand vulnerabilitatea
economica. Pe de alta parte, se poate observa ca un numar semnificativ mai mare
de membri lucreazi firé forme legale. In total, 48 de membri sunt angajati ilegal.
De asemenea, se poate constata ca numarul membrilor someri este de 10. Numarul
membrilor angajati legal este relativ mic in comparatie cu cei angajati ilegal sau
someri, ceea ce poate reflecta lipsa oportunitatilor de angajare formala.

Distributia starii de sanatate arata ca majoritatea membrilor gospodariei
raporteaza o stare buna sau satisfacatoare, dar exista si cazuri care necesita
ingrijire medicala.

Starea generala de sanatate a respondentilor este in mare parte bung, cu o
majoritate semnificativa (63.33%) raportand o stare de sanatate buna si o
proportie considerabila (33.33%) raportand o stare de sanatate satisfacatoare.
Doar un mic procent (3.33%) necesita ingrijire medicala, ceea ce indica ca

problemele grave de sanatate sunt relativ rare in acest esantion.

Starea de sanitate a membrilor

gospodariei Respondenti

Buna 15
Satisfacatoare 9
Necesita ingrijire medicala6 6
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In ceea ce priveste conditile de locuit, majoritatea gospodariilor sunt
proprietate (17 gospodarii), in timp ce o parte semnificativa sunt in chirie (10
gospodarii), cu cate o gospodarie fie pentru mostenire si ANL.

Analiza numarului de camere din locuinte arata o varietate considerabila, cu
o tendinta catre locuintele cu mai putine camere in general. Gospodariile cu 1 sau
2 camere sunt cele mai comune, in timp ce locuintele cu 4 sau mai multe camere
sunt mai rare, dar au o perceptie mai pozitiva asupra conditiilor de locuit.

Opiniile referitoare la cartier sunt impartite in buna (10 gospodarii),
satisfacatoare (8 gospodarii) si nesatisfacatoare (12 gospodarii), reflectand diverse
perceptii si experiente ale rezidentilor cu mediul lor imediat.

Majoritatea gospodariilor (26 din 30) dispun de sursa de caldura, dar 4
gospodarii nu beneficiaza de acest confort termic.

Toate cele 30 de gospodarii au acces la energie electrica, insa doar 18
beneficiaza si de gaz. Instalatii sanitare sunt disponibile in 22 de gospodarii, iar
doar 17 sunt conectate la canalizare. Alte facilitati includ utilizarea sobelor pentru
incalzire in 12 gospodarii si bai in curte pentru 10 gospodarii. Aceste date subliniaza
nevoia de imbunatatire a infrastructurii de apa, gaz si canalizare pentru a spori

calitatea vietii si pentru a reduce disparitatile sociale in comunitate.

Nivelul de educatie atins ~ Respondent

1 clasa 1
12 clase 5
3 clase 1
4 clase 12
5 clase 2
6 clase 2
7 clase 2
8 clase 3
Scoala profesionala 2

Aceste date indica o predominanta a educatiei de nivel primar (4 clase sau
mai putin), incluz&nd 20 din cei 30 de respondenti. In contrast, doar 9 persoane au
urmat educatie post-liceala/academica, semnificand o accesibilitate relativ redusa
sau o optiune limitata pentru invatamantul superior in aceasta comunitate.
Majoritatea persoanelor au urmat un program monocultural, totusi, un numar
semnificativ de 7 persoane nu au specificat sau nu stiu ce program educational au

urmat.
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In cadrul contextului social si educational al acestei cercetdri, se relevd
predominanta educatiei primare si secundare inferioare. Acest aspect sugereaza
posibile bariere culturale, economice sau de acces ce influenteaza participarea
redusa la invatamantul superior. Distributia inegala a nivelurilor de educatie
subliniaza variatii semnificative in resursele educationale disponibile.

In cadrul cercetérii, s-au identificat urmatoarele categorii de infractiuni: trafic
rutier, financiare, contra persoanei si de trafic.

J Infractiuni de trafic rutier: Aceasta categorie apare de 12 ori in lista

infractiunilor inregistrate (40%).

. Infractiuni financiare: Mentionate de 5 ori (16.67%).
o Infractiuni contra persoanei: Un numar de 10 infractiuni (33.33%).
. Infractiuni de trafic: Aceasta categorie este inregistrata de 3 ori (10%).

Aceasta analiza evidentiaza ca infractiunile de trafic rutier si cele contra
persoanei domina in topul frecventei, reprezentand 40%, respectiv 33.33% din
totalul infractiunilor. Infractiunile financiare constituie 16.67%, iar infractiunile de

trafic sunt cele mai putin frecvente, cu 10% din total.

Infractiunea comisa Respondenti
Infractiuni financiare 5
Infractiuni de trafic rutier 12
Infractiuni de trafic 3

Infractiuni contra
persoanei 10

4. Concluzii si discutii

Esantionul de cercetare include 30 de respondenti, cu o discrepanta
semnificativa intre sexe: 25 persoane de sex masculin si 5 persoane de sex
feminin. Media de varsta pentru barbati este de aproximativ 29,15 ani, iar pentru
femei este de 28 ani.

Starea civila arata o prevalenta a barbatilor necdsatoriti sau in concubinaj, in
timp ce femeile din esantion sunt in mare parte necasatorite sau in concubinaj.
Ocupatiile predominant pentru barbati sunt muncitor necalificat in constructii si
fara ocupatie, in timp ce femeile sunt in cea mai mare parte casnice sau fara
ocupatie.

Esantionul cuprinde 30 de respondenti, cu un total de 84 de adulti si 59 de

minori. Media numarului de adulti in gospodarie este de aproximativ 2,8, iar
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media numarului de minori este de aproximativ 1,97. Majoritatea gospodariilor
au intre 1 si 2 camere.

Apartenenta la neamuri de romi arata o diversitate semnificativa, cu neamuri
precum Caldarari si Rudari predominante. Limba vorbita in familie variaza intre
romana, romani si o combinatie a acestora, reflectdnd diversitatea culturala si
lingvistica a comunitatii.

In ceea ce priveste ocupatia, un numar mare de membrii lucreaza fara forme
legale. Starea de sanatate a membrilor gospodariilor este in general buna sau
satisfacatoare, cu doar céativa care necesita ingrijire medicala.

Infractiunile cele mai frecvente sunt cele de trafic rutier si cele contra
persoanei. Perceptia asupra sistemului judiciar arata ca majoritatea participantilor
se simt tratati corect, iar toti cred in utilitatea consilierului de probatiune in
procesul lor de reintegrare sociala.

Majoritatea gospodariilor au acces la apa curenta si energie electrica, dar o
parte semnificativa nu beneficiaza de gaz sau instalatii sanitare adecvate. Exista
o nevoie semnificativa de imbunatatire a infrastructurii de apa si gaz pentru a
sprijini toate gospodariile.

Majoritatea respondentilor au o educatie primara sau secundara inferioara,
reflectdnd accesul limitat la nvdtd8mantul superior in comunitate. increderea in
institutii variaza, cu un procent semnificativ exprimand o lipsa de incredere in
acestea.

In majoritatea gospodariilor (24 din 30) este ap& curentd, dar 6 nu au acces
la acest serviciu vital. In ceea ce priveste cdldura, 26 de gospodarii au surse de
incalzire, dar 4 nu beneficiaza de aceasta facilitate. Toate cele 30 de gospodarii
au energie electricd, insd doar 18 au gaz. In privinta instalatiilor sanitare, 22 de
gospodarii au, dar doar 17 sunt conectate la canalizare. In plus, 12 gospodarii
utilizeaza sobe pentru incalzire, 10 au bai in curte, iar 6 au fantani si 10 folosesc
butelii de gaz.

Cele mai frecvente strategii mentionate includ respectarea legii (6
raspunsuri), angajarea in munca (5 raspunsuri), stabilirea unei vieti de familie (4
raspunsuri), controlul emotiilor si comportamentului (3 raspunsuri), si sprijinul
din partea familiei (2 raspunsuri). Aceste strategii evidentiaza importanta

suportului social in procesul de reintegrare si prevenire a recidivei.
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Public Opinion on the Consumption
of Psychoactive Substances in
Romania

Theodora-Andreea ADAM-ILIE!

Abstract

This study aims to contribute to the understanding of the
phenomenon of psychoactive substance use and the importance
of implementing information campaigns about the negative
effects associated with substance use. Raising awareness about
consumption is essential for protecting public health and for
developing effective prevention and intervention policies. The
results of this study, conducted on a sample of 62 individuals,
highlight the importance of awareness campaigns, the
differences in the degree of acceptance of the phenomenon
between urban and rural residents, as well as the existence of

certain categories with a higher predisposition to consumption

Keywords: use, psychoactive substances, addiction, effects,
consequences, awareness, information
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Opinia publicului privind consumul de
substante psihoactive in Romania

Theodora-Andreea ADAM-ILIE!

1. Introducere

Istoria drogurilor reprezinta un subiect de cercetare fascinant si captivant.

,Incd din ele mai vechi timpuri, oamenii au cunoscut proprietatile drogurilor.
Acestea erau folosite in cadrul ceremoniilor religioase, al ritualurilor mistice, in
scopuri terapeutice, dar si pentru a produce o stare de placere, avand in vedere
tocmai efectele pe care drogurile le produc asupra organismului uman. Astfel, in
urma cu circa 7000 de ani, macul din care se producea opiul si derivatele sale, era
mentionat in tablitele sumerienilor din Mesopotamia.” (Secareanu, 2015, p. 240-
256)

Efectele provenite in urma consumului de substante psihoactive in randul
consumatorilor pot implica deteriorari din perspectiva fizica si mentala
manifestandu-se prin factori precum declinul organismului si afectarea cognitiva.

»,Din cele mai vechi timpuri oamenii au selectat plante care sa aiba o actiune
placuta, euforizanta si pe care le-au folosit, fie in cadrul unor ceremonii sau
ritualuri pentru stimularea placerii, curiozitatii, voluptatii, fie in scopuri terapeutice
pentru inlaturarea durerii sau pentru indepartarea insomniei, fricii, foamei,
oboselii, epuizarii.” (Lefter, 2013, p. 14-15)

1.1. Conceptul de drog si consecintele la care se supun

consumatorii

Etimologic, denumirea de drog este provenita din olandeza si reprezinta o
substanta de orgine vegetala, animala sau minerala care se intrebuinteaza la
prepararea unor medicamente sau ca stupefiant.

Farmacologic, tot drogul este definit ca ,acea substanta utilizata in medicina
si a carei administrare sau consum realizat in mod abuziv, poate crea dependenta

fizica si/sau psihica, ori tulburari grave ale activitatii mentale, cunostintei,
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perceptiei si comportamentului uman.” (Nita, 2013)

Consumul de substante psihoactive reprezinta o problema realda si una
dintre provocarile majore ale umanitatii. Tulburarile uzului de consum sunt conditii
medicale ce implica comportamente problematice asociate cu utilizarea
substantelor psihoactive. Tulburarile includ doua categorii: dependenta de o
substanta si abuzul de o substanta.

Dependenta reprezinta o conditie medicala caracterizata prin dezvoltarea
unei necesitati fiziologice si psihologice de a consuma o anumita substanta. Abuzul
reprezinta un comportament in care consumatorul foloseste o substanta in mod
excesiv sau necorespunzator. Acest comportament este caracterizat de pierderea
controlului asupra consumului si continuarea utilizarii substantei in ciuda
impactului negativ.

1.2. Consumul ocazional, consumul nociv, dependenta

Canabisul, heroina, alcoolul sunt substante psihoactive care actioneaza
asupra functiei sistemului nervos central si anume a creierului caare modifica
activitatea mentala, senzatiile si comportamentul individual. (Oprea, 2019)

Consumul ocazional de substante psihoactive se refera la utilizarea
intermitenta a substantelor fara a atinge un nivel de dependenta sau de utilizare
frecventa. Cei care utilizeaza ocazional substantele recurg la acest comportament
la anumite evenimente particulare ori in contexte sociale specifice. Este foarte
important de mentionat ca acest mod de consum poate parea inofensiv dar in timp
poate implica riscuri semnificative pentru siguranta si sanatate.

Consumul nociv este definit ca un ,consum zilnic al substantelor psihoactive
ce poate avea un impact asupra activitatilor, relatiilor si vietii personale” (Oprea,
2019). De asemenea, consumul nociv provoaca daune in sfera somatica, psiho-
emotionala si sociala, efectand nu numai consumatorul, ci si mediul sdu ambiant.

Dependenta este caracterizata ca o afectiune cronica prin utilizarea
compulsiva si incontrolabild a unei substante psihoactive in ciuda consecintelor
negative asupra sanatatii. De asemenea, aceasta compromite capacitatea
individului de a functiona normal in viata cotidiana si de cele mai multe ori necesita
interventii medicale si psihoterapeutice pentru tratament.

1.3. Efectele consumului de substante psihoactive
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Efectele consumului de substante psihoactive pot fi grupate pe tipuri de
tulburari care sunt de doua feluri: tulburari fizice si psihice.

»,Din categoria efectelor fizice fac parte problemele cardiace (vegetatii pe
valva mitrala, favorizand aparitia infarctului), oscilatii ale pulsului, stopul cardio-
respirator, afectiuni ale cailor respiratorii, ameteli, stari de greata, etc. Consumul
intens poate duce la aparitia stafilococului auriu, acesta producand infectii
supurative sau septicemie.” (Balan, 2019, p. 115-134).

.Printre efectele psihologice se regasesc tulburarile de memorie, atentie si
logonevroza (balbaiala), dereglari psihopatologice (paranoia, accentuarea starii de
depresie, halucinatii), schimbari de comportament, panica, exacerbarea
tentativelor de suicid, dependenta psihica. (Balan, 2019, p.115-134).

Aceste efecte pot varia considerabil in functie de frecventa utilizarii, tipul de
substanta psihoactiva si durata consumului, dar si de caracteristici individuale ale
consumatorului.

Relatia dintre consumul de substante si criminalitatea este complexa si
multifacetica. Aceasta include: comiterea de infractiuni pentru a sustine consumul,
criminalitatea organizata pentru traficul de droguri, infractiuni comise sub influenta
substantelor psihoactive.

Familia exercita o influenta esentialda asupra comportamentului asociat
consumului de substante. in ultimele decenii schimbérile initiate de somaj, venituri
reduse, divorturi, au avut un impact negativ asupra cresterii numarului de
persoane care recurg la consumul de droguri privindu-l ca pe un refugiu. (Maier,
2015)

Deviantele din interiorul familiei se refera la actiuni sau comportamente care
se abat de la normele sociale acceptate intr-o familie, acestea fiind considerate
nepotrivite, periculoase si daunatoare pentru buna functionare.

2. Metodologia cercetarii

2.1. Scopul cercetarii

Scopul acestei cercetari este de a explora si de a intelege in profunzime
modul in care oamenii din diferite medii se rezuma la substantele psihoactive,
atitudinile, credintele si opiniile lor despre fenomen.

2.2. Obiectivele cercetarii
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1. Identificarea diferentelor privind acceptarea consumul de substante
intre locuitorii din meniul urban si cei din mediul rural.

2. Identificarea principalelor consecinte ale cosumului de drogurilor.

4, Evaluarea gradului de cunostere cu privire la diferitele tipuri de

substante si riscurile asociate consumului.

2.3. Ipotezele cercetarii

1. Mediul de provenienta si factorii socio-economici influenteaza gradul
de acceptare cu privire la consumul de substante.

2. Persoanele vulnerabile constituie o categorie cu o predispozitie mai
ridicata la consumul de substante.

3. Campaniile de informare privind consecintele consumul de droguri pot
reduce debutul consumului.

2.4. Metoda de cercetare

Studiul adopta o metodologie cantitativa care consta in aplicarea unui
chestionar dedicat tinerilor, locuitori pe teritoriul Romaniei, cu varsta de peste 18
ani. De asemenea, se va analiza diferenta gradului de acceptare a substantelor
pentru persoanelor din meniul urban fata de mediul rural, factorii de risc si

categoriile de persoane mai vulnerabile consumului.

2.5. Universul populatiei si esantionul cercetarii

Subiectii selectati pentru aceasta cercetare sunt in numar de 62 de
persoane, persoane cu varsta cuprinsa intre 18 si 43 de ani.

Criteriile de selectie a participantilor s-au focalizat pe doua considerente
principale, acestea fiind varsta de minim 18 ani si resedinta pe teritoriul Romaniei.
De asemenea, participantii fac parte din medii diferite, cu statute si nivele de studii
diferite ceea ce sugereaza diversitate, care ajutda ca rezultatele studiului sa fie
concludente si sa implice un esantion mare si divers de persoane pentru a putea
analiza diferenta de acceptare in functie de sex, varsta, mediu de provenienta,
studii.

Cercetarea se bazeaza pe folosirea unui chestionar aplicat persoanelor cu
varste cuprinse intre 18 si 43 de ani din mediul rural si urban din Romania. Dintre

cei 62 de respondenti, 62,90% au studii universitare (39 de respondenti), 3,23%
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formare profesionala (2 respondenti), scoala gimanziala 3,23% (2 respondenti),
liceala 25,81% (16 respondenti) si 4,84% au absolvit studii postuniversitare (3
respondenti).

In ceeace priveste distributia pe sexe, 63% respondenti sunt de sex feminin
(39 de femei) si 37% respondenti de sex masculin (23 de barbati), dintre care
aproximativ 36% locuitori ai mediului rural (22 de respondenti) si 65% locuitori ai
mediului urban (40 de respondenti).

Distributia pe judete arata cel mai mare procent (aproximativ 38%) este
reprezentat de locuitori ai judetului Gorj, urmati de Timis cu 17%, Arad, Bacau,
Bihor, Caras-Severin, Dambovita, Dolj, Hunedoara, Ilfov, Maramures, Mehedinti,
Satu-Mare si Suceava fiecare cu procente cuprinse intre 8% si 1%. Ca statut
marital statistica arata 40% persoane singure urmate de 46% persoane angajate
intr-o relatie si 14% persoane casatorite.

De asemenea, statutul pe piata muncii arata ca 56% dintre respondenti nu
au un loc de munca, 30% sunt angajati cu norma intreaga, 10% norma partiala,

3% someri si ultima categorie pe lista, anteprenor cu un procent de 1%.

2.6. Instrumentul de cercetare

S-a utilizat chestionarul pentru a realiza o colectare eficienta de date,
chestionarul permitand colectarea rapida si eficienta a datelor unui numar mare de
respondenti. De asemenea, chestionarul faciliteaza pastrarea confidentialitatii si
anonimatului, permite diversitatea informatiilor prin folosirea intrebarilor deschise
si inchise fiind si un instrument flexibil, avand metode de administrare diverse
(fizic, online, telefonic). Intrebérile se concentreaza pe elemente relevante pentru
subiectul ales precum gradul de acceptare al locuitorilor din Roménia privind
consumul de substante pishoactive, consecintele consumului de substante, tipuri
de substante, relatia cu familia, factori socio-demografici precum (varsta, sexul,
informatii rezidentiale, statutul de munca, nivel de educatie, statutul marital).

Instrumentul de cercetare a fost creat de catre cercetator si este compus
din 22 de intrebari cu raspunsuri sub forma de scala likert. Din numarul total de

intrebari, 8 sunt compuse astfel incat raspunsul sa poata fi masurat pe scala likert,
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7 intrebari demografice pentru a afla varsta, sexul, mediul de provenienta, nivelul
de educatie, statutul de munca, statutul marital, judetul de provenienta si inca 7
intrebari deschise. Aceste informatii sunt esentiale pentru a pricepe mai detaliat
contextul si profilul participantilor cercetarii.

2.7. Procedura de colectare si prelucrare a datelor

Procedura de colectare a datelor este legata de interesul general al societatii
cu privire la stoparea consumului de substante psihoactive. Aplicarea
chestionarului s-a realizat online. Intreb&rile au fost realizate astfel incat limbajul
sa fie clar si concis pentru a nu avea neclaritati care pot duce la o cercetare fara
rezultate concludente. Cercetarea respecta principiile etice si regulile morale si de
aceea urmatoarele aspecte se regasesc in lucrarea de fata: confidentialitatea,
anonimatul, evitarea prejudiciilor, respectarea drepturilor participantilor.
Participantii au fost informati cu privire la obiectivele studiului, procedurile, si
confidentialitatea pentru a proteja datele personale. Cercetarea este conceputa in
mod echitabil, nu discrimineaza si nu pune in pericol categoria de subiecti selectati.

2.8. Limitele cercetarii

Limitele studiului reprezinta aspectele care restrictioneaza amploarea si
aplicabilitatea cercetarii.

1. Metoda de colectare a datelor- studiul de fata abordeaza o cercetare
cantitativa de tip chestionar cu aplicabilitate online, iar aceasta metoda poate
limita accesul pentru persoanele nefamiliarizate cu internetul sau persoanele care
nu au acces la internet, ceea ce poate rezulta si in numarul limitat de raspunsuri.

2. Subiectivitatea raspunsurilor- opiniile sunt intrinsec subiective si pot
fi influentate de factori ca: experiente personale, cunostinte anterioare, influente
sociale si mediatice.

3. Contextul cultural- modul in care este perceput consumul de droguri
poate varia in mare masura in functie de contextul cultural, religia fiecarui

participant si cadrul social.

3. Rezultate

Ipoteza 1: Mediul de provenienta si factorii socio-economici influenteaza
gradul de acceptare a participantilor la studiu cu privire la consumul de substante

psihoactive.
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Examinarea ipotezei nr.1 si a raspunsurilor obtinute din instrumentul aplicat
indica o diferenta in ceea ce priveste gradul de acceptare a substantelor intre

locuitorii mediului urban si locuitorii mediului rural.

Grand

Row Labels rural urban Total

oarecum 27,27% 30,00% 29,03%
in mica masura 27,27% 12,50% 17,74%
in mare masura 18,18% 32,50% 27,42%
in foarte mare masura 4,55% 20,00% 14,52%
deloc 22,73% 5,00% 11,29%
Grand Total 100,00% 100,00% 100,00%

Figura nr.1

Figura 1 releva ipoteza ca exista diferente de acceptare a substantelor intre
respondentii chestionarului din mediu urban si cei din mediul rural. In mediul rural,
au raspuns cu ,deloc” sau ,in mica masura” ceea ce evidentiaza o acceptare mai
putin intensa asupra substantelor psihoactive, in timp ce locuitorii din mediul urban
au raspuns cu procente mai mari, fapt ce indica o acceptare mai intensa asupra
substantelor psihoactive.

In general, locuitorii din mediul urban tind sd perceapd substantele
psihoactive cu o intensitate mai mare in comparatie cu locuitorii din mediul rural.

Analizand ipoteza nr.2 si raspunsurile obtinute in urma aplicarii
instrumentului de cercetare, procentul de 45,16% indica faptul ca participantii
studiului considera ca exista categorii de persoane cu o predispozitie mai ridicata
asupra consumului de substante. in r&spunsurile instrumentului se evidentiaza
categorii precum: tinerii, persoanele cu educatie redusa, copiii cu parintii plecati in
strainatate, persoanele usor influentabile, persoanele care se confrunta cu

probleme in familie sau care au suferit traume in familie.
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Plecand de la ipoteza nr.3 si analizand tabelul de mai jos, putem afirma ca
respondentii considera in procent de 45,16% ca accesul la campanii de informare
privind consecintele consumului de substante psihoactive pot reduce consumul.De
asemenea, respondentii au evidentiat diverse modalitati de transmitere a
informatiilor privind consumul de substante precum: campanii de constientizare,

online, brosuri, mass-media (radio si tv), sesiuni de informare in scoli.

50.00%
40.00%
30.00%
20.00% | 43945
10.00% 29.03% 28:19%
0.00% -1¥61% 3.23% 0-00% Total
(& e J’b J’b é\ \Q
E}ao ((\?;\ ’/z,(’)\§ ,b")é eo) \’b(\
& <& L& > 3
2 Z > [¢)
@& &
N
Figura nr.3

In ceea ce priveste factorii determinanti ai consumului de droguri, studiul
abordeaza ideea ca printre principalii factori determinanti se numara: tulburari de
sanatate, familia dezorganizata, stresul, traumele, personalitatea si curiozitatea.

4. Concluzii si discutii

Obiectivul studiului a fost de a identifica diferentele de acceptare intre mediul
urban si rural si a principalelor consecinte asociate consumului de substante
psihoactive.

In cadrul acestui studiu au fost identificate urmé&toarele rezultate principale:

1. Diferente demografice- analiza a evidentiat ca exista diferente privind

gradul de acceptare intre locuitorii mediului urban si locuitorii mediului rural.
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2. Opinia cu privire la riscuri- respondentii studiului au remarcat ca
principale riscuri sunt: dependenta, sevraj, halucinatii, deces, insomnii, paranoia,
lipsa atentiei, pierderea in greutate.

3. Eficienta programelor de constientizare a consumului de substante
psihoactive- respondentii au considerat ca existenta programelor de constientizare
pot reduce semnificativ consumul (aproximativ 70% considera in mare si in foarte
mare masura ca programele pot reduce consumul). Acesti au votat ca principalele
cai de transmitere a informatiilor sunt: online, brosuri, campanii fizice sau online,
radio, reclame.

4, Cunoasterea principalelor substante psihoactive- in ceea ce priveste
substantele, respondentii au votat cu 25% pentru cannabis, 16% pentru cocaina,
urmate de procente mai mici pentru amfetamina, ecstasy, opioide, heroinag,
metamfetamina, LSD, MDMA.

Studiile anterioare indica o similiaritate indicand motive multiple care pot
duce la consumul de droguri. Printre acestea se numara curiozitatea, cercul de
prieteni, personalitatea celui afectat, familia, personalitatea (persoane usor
influentabile), deficiente de natura psihologica (stres, traume). In studiul actual
procentul cel mai ridicat i se atribuie cercului de prieteni cu o proportie de
aproximativ 17%, urmat de familie ( 12%) si personalitate, deficiente de natura
psihologica, curiozitate. (Dascalu, 2019)

De asemenea si studiul realizat de Margan Laura in 2014 isi propune sa
identifice sursele principale de informare referitoare la substantele psihoactive.

Acest studiu indica faptul ca ,sursa principala de informare cu privire la
consumul de substante este dat de televiziune si filme.” Rezultatele studiului actual
afirma ca principala sursa de informare este tot televiziunea cu un procent de
aproximativ 20%, urmata de prieteni si scoala (procente similare de aproximativ
18%), iar pe ultimele locuri se situeaza ca principala sursa de informare
campaniile, familia, internetul.

Rezultatele cercetarii contribuie in foarte mare masura la intelegerea
teoreticd a subiectului. In concluzie, studiul evidentiazd importanta programelor
de prevenire si a campaniilor de constientizare privind consumul de substante,
diferenta gradului de acceptarea a fenomenului de principii socio-demografice si

medii de provenienta, existenta categoriilor de persoane vulenrabile, motivele care
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conduc la debutul consumului si principalele surse primare de informare.
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